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VOORWOORD
VAN DE REDACTIE

In mei leggen alle vogels hun ei en lieve lezers,
ook wij willen ons ei kwijt. Deze keer geen
woordje van de burgemeester maar van ons,
de redactie van De Panne Leeft. We maken
graag van de gelegenheid gebruik om al onze
trouwe lezers te bedanken.

Maar goed: terug naar ons magazine.

De dagen zijn langer, het weer wordt mooier
en we gaan sneller naar buiten. Het ideale
moment voor een spannende koers:

de G-sporters smeren hun kuiten in voor
Parapanne.

Daarnaast is het ook leuk om met je hond
lange wandelingen te maken. In deze editie
staan we graag eens stil bij alle mogelijkheden
voor je trouwe viervoeter. Mis ook het Kwispel-
festival (6 mei) niet!

En bij slecht weer neem je natuurlijk deze
De Panne Leeft in je handen en geniet je van
interviews, weetjes en andere artikels.

Schep plezier in onze mooie gemeente!

De redactie

Bram Degrieck, burgemeester
Burgerlijke Stand, Brandweer,

Politie, Kieszaken, Bevolking, Militie,
Volksgezondheid, Rechtszaken,
Erediensten, Veiligheid, Administratie,
Mobiliteit en Verkeer, Omgeving en
Ruimtelijk Beleid, Externe Relaties,
Communicatie, Preventie & GAS
04788217178
burgemeester@depanne.be

Wim Janssens, eerste schepen
Openbare Werken, Openbaar Domein,

de Technische Diensten, Afvalbeleid,
Gemeentelijke Patrimonium, Landbouw,
Visserij, Waters en Bossen, Dierenwelzijn,
Natuur & Duurzaamheid. De eerste
schepen zal desgevallend fungeren

als plaatsvervangend burgemeester.
047542371717
wim.janssens@depanne.be

Cindy Verbrugge - schepen

0474 26 24 25
cindy.verbrugge@depanne.be

Stéphane Buyens - schepen

Toerisme, Lokale Economie,
Parkeerbeleid, Sport, Jeugd, Onderwijs
047751 28 55
stephane.buyens@depanne.be

Nicolas Luyssen - schepen
Financién, Cultuur, Subsidiologie,
Woonbeleid, Erfgoed, Bibliotheek &
Spelotheek, ICT & Digitalisering

058 41 24 33
nicolas.luyssen@depanne.be

Micheéle Vandermeeren - schepen
Sociale Zaken, Welzijn, Inburgering en
Senioren, Kinderopvang

048564 48 24
michele.vandermeeren@depanne.be
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In De Panne kun je heerlijk genieten.
Als je op stap gaat, ben je even weg
uit de dagelijks sleur. Maar ... je wil
natuurlijk je favoriete viervoeter(s)
meenemen. Dat kan!

EN VERDER ...
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De lente is in het land. Kriebelt het ook bij jou
om te genieten van je tuin. Het lokaal bestuur

de prijzen vallen.

AUGUST
VERMEYLEN
EN DE PANNE

HONDEN BAAS!

In het literair-historische tijdschrift ‘Zacht Lawijd’ verscheen vorig jaar
een artikel over August Vermeylen en De Panne. Uiteraard hebben wij
de schrijver hiervan, professor Hans Vandevoorde, een aantal vragen
gesteld over het hoe en waarom van dit artikel.
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heeft alvast enkel goede tips. En je kan zelfs in

Op 18 en 19 mei s

De Panne opnieuw
gastgemeente voor heel
wat personen met een
beperking die het tijdens
de ParaPanne Cycling Days
tegen elkaar opnemen.
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De bomen kleuren lentegroen aan de horizon en de
natuur fleurt op. ledereen maakt er volop werk van
om zijn tuin in topvorm te krijgen tegen de zomer.
Super, want ook dit jaar organiseert team Toerisme de
tuinwedstijd. Ben jij al ingeschreven? De opentuinda-
gen (zie UiT-kalender) zijn zeker en vast een bezoekje
waard om inspiratie op te doen. En tegelwippen is dan
weer een aanrader voor wie geen tuin heeft, maar
wel een voetpad. Geef jij tips aan het Lokaal Bestuur
De Panne voor een leuke geveltuin of onthard jij jouw
tuin? Geprikkeld? Lees er hieronder alles over!

Tuinwedstrijd

De tuinwedstrijd is altijd een moment om naar uit te

kijken! Het signaal dat vingers nog groener mogen

kleuren en kledij nog vuiler mag worden. Of het nu gaat

om een grote tuin of over gevelversiering, we schep-

pen er geluk. Hoewel de wedstrijd steevast een mooie

deelnemerslijst heeft, zijn er ongetwijfeld nog veel

inwoners met mooie tuinen die nog niet deelnemen.

Deelnemen aan de tuinwedstrijd kan binnen vijf cate-

gorieén:

- tuin- en gevelbeplanting van grote tuinen met een
oppervlakte van min. 2 are

- tuin- en gevelbeplanting van middelgrote tuinen
met een oppervlakte van minder dan 2 are

- tuin- en gevelbeplanting van kleine voortuinen

- gevelversiering

- handelszaken en hoeven

De tuinen worden beoordeeld door een deskundige

jury die rekening houdt met de beplanting, de mate

van bijenvriendelijke tuin (extra prijs voor de meest

bijenvriendelijke tuin), het onderhoud, de kleuren-

pracht en de vormgeving.

Deelnemen kan door het inschrijvingsformulier (te
verkrijgen via team Toerisme, Zeelaan 21,058 42 18

18, toerisme@depanne.be) voor 1 juliingevuld terug
te bezorgen. Er zijn mooie prijzen te winnen! En even
mooi meegenomen: de natuur en de (kleine) dieren
varen er wel bij, én wandelaars genieten ten volle van
jouw creaties. Je kan met gemak concluderen dat het
een win-win situatie is voor iedereen.

De prijsuitreiking van de jaarlijkse tuinwed-
strijd staat gepland op vrijdag 13 oktober om
19.00u in het gemeentehuis. Gastspreker Roger
Van Der Maelen (in samenwerking met Vlaco
VZW) vertelt alles over kringlooptuinieren in de
kleine siertuin, stads- of geveltuin.



Onthard je tuin

Ontharden is het uitbreken van grondverharding, dus

het weghalen van beton, klinkers, kiezels, kunstgras ..

zodat de bodem opnieuw water doorlaat en er ruimte
ontstaat voor water en groen. Verharde (voor)tuinen
en opritten doen het regenwater immers weglopen in
plaats van te infiltreren in de bodem.

Onder de noemer ‘Onthard je Tuin’ ondersteunt het

lokaal bestuur eigenaars of inwoners die minimaal

4 m2 ontharden in hun tuin of op hun oprit. De actie

kadert binnen het Lokaal Energie- en Klimaatplan en

loopt bijgevolg tot 1 oktober 2030.

De ondersteuning gebeurt in de vorm van:

- Het kosteloos aanbieden van maximaal 2 lege
bigbags (2 m3) om het puin van de ontharding in te
deponeren. De bigbags worden vervolgens koste-
loos opgehaald en geledigd.

- Op aanvraag wordt er gratis teelaarde afgeleverd
met een maximumvolume dat gelijk is aan het afge-
voerde puin.

Ondersteuning aanvragen kan vanaf eenvoudig via

depanne.be/onthard-je-tuin.

Tegelwippen

Nog tot en met 31 oktober vindt het eerste Vlaams
kampioenschap Tegelwippen plaats. Het concept:
zoveel mogelijk verharding uitbreken en vervangen
door groen. Samen gaan we met De Panne de uitda-
ging aan. Doe je mee? Want elke tegel telt!

Minder verharding en meer bloemen, bomen en
geveltuinen beschermen Vlaanderen beter tegen de
gevolgen van klimaatverandering. Bovendien is het
aantrekkelijker voor dieren en nuttige insecten, koeler
op warme dagen en ook veel mooier!

ledereen kan meedoen aan het kampioenschap door
tegels uit te breken in de voor- of achtertuin. Het gaat
trouwens niet alleen over tegels, want alle soorten
verharding (beton, asfalt, klinkers, kiezels, kunstgras ..)
komen in aanmerking. Samen voor de hoofdprijs?

Je kunt het aantal uitgebroken tegels ingeven via de
tegelteller op depanne.be/tegelwippen. Als je dat doet,
maak je kans op een leuk sponsorpakket en help je
onze gemeente om de hoofdprijs in de wacht te slepen!

Geveltuinen

Een geveltuin is een tuintje op het openbaar domein aan
de voorkant van een huis. Hiervoor wordt een smalle
strook bestrating verwijderd. Dikwijls worden klim-
planten tegen de gevel voorzien. Het nut van dergelijke
tuinen is velerlei: een extra stukje groen, het is goed
voor dieren (vogels, insecten ..), een deel van het regen-
water dat valt op de gevel infiltreert makkelijker in de
grond, de planten verbeteren de luchtkwaliteit door
zuurstof te produceren en fijnstof te filteren ...

De herinrichting van de Dumontwijk is een mooi
voorbeeld waar het lokaal bestuur probeert
om zoveel mogelijk te ontharden. Bij deze
werkzaamheden heeft het bestuur duide-

lijk gekozen om de wijk te ontharden. Er wordt
11.184 m2 verharding uitgebroken en slechts
9.273 m2 opnieuw verhard. Concreet bete-

kent dit dat er in de Dumontwijk 1.911 m2 meer
groene zones vrijgegeven worden voor water-
insijpeling en om de biodiversiteit te helpen.
Een mooie stap op weg naar de titel van Vlaams
kampioen Tegelwippen?!

GEEF JE GEWIPTE TEGELS op

L & R ¥, bk

VK-TEGELWIPPEN.BE
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Een mooie tuin moet je goed en vooral regelmatig onderhouden. Het gras moet gemaaid worden, dode bladeren moeten
verwijderd worden, onkruid moet verwijderd worden en in het voor- en/of najaar moeten vele bomen, hagen en struiken
ook nog gesnoeid worden. Gelukkig kun je al je tuinafval deponeren in een groencontainer.

Waar staan de groencontainers?

Duinendaele

Wat mag er in de groencontainers?

De Panne Adinkerke Wat mag? Wat mag niet?
- Sportlaan - Doornstraat Composteerbaar Alles wat niet compos-
- Driedistelweg - Vijverstraat tuinmateriaal teerbaar is, zoals:
- Oostwindweg - Tuinwijkstraat - snoeihout, takken, - etensresten
- Elisabethlaan - Achterveld bomen, boomwortels | - huishoudelijk afval
- Beerlandtlaan - Cosynmolen - maaigras - aarde of zand
- Panharinglaan - Ackethof - bladafval - asvan open haard
- Egelantierlaan - Container aan - verwelkte bloemen of houtskool
- Groene Biezenlaan Plopsaland De Panne - haagscheersel - steen en plastiek
- Parnassialaan - Artiestenpad (parking - onkruid - beenderen en dierlijk
- Bosduiflaan begraafplaats) - resten uitde afval
- Pastoor Dequidtstraat |- Duinhoekstraat groentetuin - bloempotten

(Duinhoek 1) - zaagmeel

- Duinhoekstraat
(Duinhoek 2) .
Voor wie?

De groencontainers zijn enkel toegankelijk voor parti-
culiere inwoners en tweedeverblijvers van De Panne.
Aannemers en personen uit andere gemeentes mogen
hier geen gebruik van maken en krijgen bij overtredin-
gen een Gas-boete van max. 350 euro.

In het voor- en najaar komen de medewerkers

van team Technische Zaken met plezier snoei-
hout bij jou thuis ophalen. Dit gebeurt wel enkel op
afspraak en tegen betaling.

Dien hiervoor minimaal 1 week op voorhand een
aanvraag in bij team Technische Diensten. Op jouw
afvalkalender vind je hiervoor meer informatie.




MEER GROEN? GEWOON DOEN! _~nnc

DE GELE LIS IN
BEGRAASDE DUINPANNEN

WIE MET EEN GELEIDE \WANDELING AL EENS MEEGING OP SAFARI IN DE GRAASZONES
VAN ONS NATUURRESERVAAT DE WESTHOEK ZAL HET WETEN: TUSSEN DE PAARDEN
EN DE HOOGLANDRUNDEREN, HERBERGEN ONZE DUINEN TAL VAN MOOIE BLOEMEN.

Het kalkrijke zoete grondwater in de voedselarme, Grazers verhinderen dat dominante grassen over-
jonge duinpannen van de noordelijke graaszones van woekeren, waardoor de rijke biodiversiteit behouden
het Westhoekreservaat zorgen voor een vegetatie met blijft. De voedselrijke grassen eten ze op, maar minder
veel zeldzame soorten die enkel hier kunnen gedijen. lekkere en giftige planten, zoals gele lis, blijven staan.
Deze bloemen zijn niet alleen mooi, ze zijn ook van De bloemrijke pannen vormen een paradijs voor bijen
levensbelang voor bijzondere insecten, die dan weer en vlinders.

een belangrijke schakel vormen in de voedselketen.
Met dank aan Duinpanne.
Brengt de natuurgids je naar de zuidelijke graaszones,
dan ontdek je een adembenemend landschap van gele
lis, gewikkeld in een rustgevende stilte, te midden van
de oudere, drogere graslanden. Door de jaren heen is Vraag de Wandelkalender met alle data van onze
hier al heel wat kalk uit het zand gespoeld. De vegetatie geleide wandelingen aan de toeristische balie.
weerspiegelt deze veranderingen. Zo groeit gele lis op
de natte plekken en het opvallende vuurzwammetje in
het lichtjes ontkalkte grasland.
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GEZONDE BUITENLUCHT

GEPRIKKELD DOOR WANDELEN,
NATUUR EN CHAMPAGNE?

DAN IS ONZE CHAMPAGNEWANDELING ZEKER IETS VOOR JOU. VERWACHT
JE AAN EEN PRACHTIGE WANDELING IN DE NATUUR, MET MUZIEK EN
CHAMPAGNE. ONS PERFECTE RECEPT VOOR EEN FIJNE BELEVING.

Dit jaar kun je van vrijdag 9 t.e.m. 12 juni deelnemen
aan de Champagnewandeling. Deze wandeling brengt
elke genieter gedurende 9 kilometer langs de mooi-
ste plekjes en prachtige natuur in onze gemeente.

Op verschillende locaties is een stop voorzien met
heerlijke gerechten van streekgebonden producten:
voor de aperitief, het voorgerecht, de hoofdscho-

tel, het kaasbordje en het dessert. Het gaat uiteraard
niet enkel over eten. Als wandelaar degusteer je in

totaal 8 glazen champagne, op iedere stop en telkens
passend bij het gerecht. Liever geen alcohol? Geen
probleem! 0ok dit jaar is er een niet-alcoholische
versie met 8 verfrissende mocktails.

Zin om deel te nemen? Schrijf je dan snel in. Voor de
champagneversie betaal je € 85 per persoon, en voor
de mocktailversie € 70.

depanne.be/champagnewandeling




Jullie nemen deel sinds de eerste editie.

Wat trok jullie specifiek aan in dit concept?
Wandelen in een prachtige omgeving, lekker eten
met de nodige glaasjes champagne, gezellige ambi-
ance onderweg en na de wandeling .. napraten met
vrienden. Niet te missen! We zijn bovendien echte

champagneliefhebbers. We kijken er ieder jaar naar uit.

Doen jullie de Champagnewandeling met 2, met fami-
lie of met vrienden?

Wij nemen deel met nog 6 vrienden uit Heist-op-den-
Berg. Een toffe groep van 8 personen dus. Altijd een
leuke sfeer als wij op stap zijn.

Hebben jullie een tip voor de organisatoren?

De edities voor 2022 waren altijd uitstekend. We
hopen dit opnieuw te beleven in 2023.1n 2022 waren
de lange wachttijden tijdens de stops een tegenval-
ler. Bijgevolg waren de gerechten niet altijd warm
genoeg. De optredens en de champagne maakten
echter veel goed. De uitgestippelde wandelingen blij-
ven verrassend en plezant. Een pluim op de hoed van
de medewerkers die elk jaar opnieuw deze organisa-
tie op punt zetten.

Een terechte opmerking van de lange wachttijden.
Dit is ook doorgegeven aan de externe partner die
de Champagnewandeling in 2022 voor de eerste keer
voor ons organiseerde. e geven nog even mee dat
alle verbeterpunten uiteraard zeer goed besproken
zijn in de voorbereiding van komende editie.

Mogen we jullie dit jaar opnieuw verwachten?

We zijn ook dit jaar opnieuw van de partij, samen met
onze vaste groep vrienden.

Komen jullie al lang naar De Panne?
Reeds 25 jaar. Sinds 1998, hebben wij een apparte-
ment in De Panne.

Waarom kozen jullie voor De Panne als tweede
verblijfsplaats?

Eerlijk gezegd, kenden we De Panne helemaal niet.
Tijdens een uitstap naar de kust, en op zoek naar

een appartement, kwamen we toevallig in De Panne
terecht tijdens een EK of WK zeilwagenrijden. Vooral
het grote strand, de mooie Esplanade met het impo-
sante standbeeld, de prachtige Dumontwijk met de
oude stijlvolle huizen en smalle straatjes bevielen ons
onmiddellijk en diezelfde dag kochten we een appar-
tement in de Kapellelaan. We hebben er een zonnig
appartement met uitzicht op de Esplanade, waar een
heel jaar door altijd wel beweging is en van alles te
beleven valt. We hebben daar nog altijd geen spijt van
en komen er zoveel mogelijk terug.

Hebben jullie een favoriete plekje hier bij ons?

De Leopold I-Esplanade, de Dumontwijk, en wat had je
gedacht ... De champagneboot op de zaterdagmarkt.
We genieten ook van fietsen in de polders.

Heb je een tip voor onze lezers die hun horizonten
wat willen verleggen? Wat moeten zij in de maanden
mei en juni zeker eens doen in Heist-op-den-Berg, de
mooie gemeente in de Zuiderkempen.
Heist-op-den-Berg is erg gekend voor de wekelijkse
rommelmarkt op zondagochtend, waar duizenden
bezoekers naartoe komen van heinde en ver. 0ok

de berg met onderaan de cafeetjes en terrasjes is
supertof. Je kan ook wandelen langs de Nete of in
het provinciaal domein De Averegten. 0f een bezoek
brengen aan de watertoren van waarop je bij mooi
weer het Atomium in Brussel kan zien. In het cultureel
centrum is er ook wel altijd iets te beleven.

Dankjewel voor dit gesprek. We wensen jullie ook dit
jaar een fijne champagnewandeling toe!



00K HONDEN SCHEPPEN PLEZIER IN DE PANNE!

In De Panne kun je heerlijk genieten. Als je op stap
gaat, ben je even weg uit de dagelijks sleur. Maar ... je
wil natuurlijk je favoriete viervoeter(s) meenemen. Dat
kan!

Wandelen in de natuur

Als je graag wandelt in de groene gebieden van De
Panne, dan zijn honden op heel wat wandelpaden
welkom. Op het wandelplan zie je duidelijk waar je
hond wel en niet mag komen.

Het plan is gratis te verkrijgen aan de toeristische
balie (Zeelaan 21) of download het op visit.depanne.
be/wandelen.

Op het strand met de hond

Putten graven? Niet alleen kinderen zijn er dol op. Ook
honden kwispelen wild wanneer ze die gigantische
zandbak zien. Eindeloos achter een bal aanrennen,
zwemmen in de zee .. Op ons brede strand kan je woef
zich helemaal uitleven. Uiteraard zijn er ook regels,
dus als je van plan bent om naar het strand te gaan
met je hond, hou dan zeker rekening met de verschil-
lende strandzones.

10

Strandzone 1 - van Canadezenplein richting Koksijde

+ het hele jaar door: aan de leiband

Strandzone 2 - tussen Canadezenplein en de Rampe

« 01/10-14/05: aan de leiband

- 15/05-30/09: honden verboden

Strandzone 3 - tussen de Rampe en het zeilwage-
centrum

+ het hele jaar door: aan de leiband

Strandzone 4 - van het zeilwagencentrum richting
Frankrijk tot aan de grens van het natuurreservaat
ter hoogte van de slufter

+ 01/10-14/05: honden mogen los

+ 15/05-30/09 (van 19.00u tot 07.00u):
honden mogen los

» 15/05-30/09 (van 07.00u tot 19.00u): aan de leiband

Als je minder goed te been bent, nodigt de beton-
nen wandeldijk richting Franse grens uit om een
frisse neus te halen. Dit is samen genieten samen van
de zilte zeelucht en het wijde uitzicht zonder natte
voeten! Let wel: op de betonnen wandeldijk moeten
honden tussen het zeilwagencentrum en de slufter
het hele jaar door aan de leiband!
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Calmeynbos

Vernieuwde hondenweide

Vindt jouw hond eens volledig vrij lopen ook zo fijn?
Dat kan in de twee hondenweides. Je vindt eentje
naast de begraafplaats van De Panne, bij 't Motosie-
keltje (Kerkstraat 69). De tweede bevindt zich aan de
Vijvers Markey in Adinkerke (Doornstraat). Wist je trou-
wens dat de weide daar helemaal vernieuwd is?

Beide losloopzones zijn omheind en beschikken over
een hondentoilet, een zitbank en over voldoende
parking voor de baasjes. Er is ook een hondenafvalbak
en een reguliere restafvalbak aanwezig.

Vijvers Markey

De Vijvers Markey zijn een echte ontmoetings-
plek in Adinkerke en dat blijft zo. Het lokaal
bestuur renoveerde onlangs deze prachtige
locatie en maakte er een buurtpark van waar
mensen over generaties heen samenkomen en
genieten van de natuur. Of je nu op zoek bent
naar rust of wat beweging wil, er is voor ieder
wat wils aan de vijvers. 0ok voor viervoeters!

Schep die drol

In De Panne zijn er heel wat hondentoiletten waar
je dier naar hartenlust zijn behoefte kan doen, en
dat mag los van de leiband. Hondenpoep moet wel
altijd en overal opgekuist worden. Dus ook op het
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strand, in het bos, in de duinen .. De gemeenschaps-
wacht-vaststellers doen hier controles op en het
niet-bijhebben van hondenpoepzakjes kan ook leiden
tot een GAS-boete. Denk er als baasje dus aan dat je
altijd in het bezit moet zijn van minstens twee zakjes.
Verspreid in De Panne staan hondenpoepbuizen en
straatvuilbakken waar je het afval kan deponeren.

Handelaars heten honden welkom

In heel wat Pannese horecazaken zijn honden welkom.
Winkeluitbaters kunnen zelf bepalen of je met je hond
binnen mag. Let wel, in voedingswinkels is dit wettelijk
niet toegelaten. Enkel assistentiehonden zijn er toege-
laten. Toebehoren en voeding voor je huisdier vind je in
De Panne ook. lets drinken, iets eten of gewoon shop-
pen, dat kan dus perfect met je viervoeter aan je zijde.

Kwispelfestival

Het Kwispelfestival is ondertussen een traditie in

De Panne. Het is dé dag om plezier te scheppen met
jouw favoriete kameraard. De Leopold I-Esplanade
wordt omgetoverd tot een waar hondenparadijs.
Leef je uit op het strand, kijk naar leuke demo’s en
shows met je hond of neem deel aan de wandeling
van 4,5 km. Kortom: een dag vol beweging, pret en
plezier voor hond én baas! WOEF!

Dit jaar vindt het Kwispelfestival plaats op 6 mei
(11.00u tot 17.00u). De toegang is gratis. Je hond
meenemen is een must!



Dierenarts Alex Salomez

Dierenarts Alex Salomez is met zijn praktijk ‘De Dieren-
dokter’ gevestigd in de Kasteelstraat 68. “lk ben
afgestudeerd in 2001 als dierenarts gezelschapsdie-
ren. Na een aantal jaren ervaring te hebben opgedaan
in een dierenkliniek, besloot ik mijn eigen praktijk uit

te bouwen. De praktijk is professioneel uitgerust met
o.a. digitale radiografie en echografie, een toestel voor
bloed- en urineanalyse, maar ook alle apparatuur voor
tandheelkunde en monitoring bij chirurgie. Na slechts
10 minuten kunnen we al bloed- en urineresultaten
voorleggen aan het baasje van het dier. We werken
met gasanesthesie en passende monitoring wanneer
dieren een operatie moeten ondergaan. De vraag naar
kwaliteitszorgen voor gezelschapsdieren is de voorbije
jaren enorm gestegen, waardoor een modern uitge-
ruste praktijk zeker geen overbodige luxe is.”

Dierenarts Johan Devloo

Johan Devloo is met zijn praktijk gevestigd aan het
rondpunt recht tegenover de Leopold I-Esplanade,
Westhoeklaan 76. “Na mijn studies aan UGent keerde ik
in 1985 terug naar mijn geboortestreek De Panne om
er een privépraktijk voor kleine huisdieren te openen.
Zo trad ik in de voetsporen van mijn vader en groot-
vader. De liefde voor dieren zit gewoon in onze genen!
Door mijn jarenlange ervaring begeleid ik ieders
geliefkoosde viervoeters met een persoonlijke aanpak
en een deskundige toewijding. Klantvriendelijkheid

en een kwalitatieve diergeneeskunde draag ik hoog
in het vaandel. Continu bijscholen, beschouw ik als
een must, want diergeneeskunde evolueert constant.
Sinds 1989 ben ik ook dierenarts in het dierenasiel
‘Ganzeweide’ in Koksijde. Dit doe ik nog steeds met
veel liefde en toewijding om de verwaarloosde en
verloren gelopen dieren de nodige medische zorgen
toe te dienen. Mijn praktijk is gemakkelijk bereikbaar.
Er is een ruime gratis privéparking net voor de praktijk
waardoor je vlot je huisdier kan binnenbrengen.”
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21,8660 De Panne

KWISPELFESTIVAL

06/05/2023 — 11.00U-17.00U
LEOPOLD |-ESPLANADE



Sinds vorig jaar heeft team Kinderopvang een duidelijke missie en visie die steunt op 4 pijlers:

ONTDEKKEN
VAN DE NATUUR

\VARM ONTHAAL

Voor elke pijler organiseert team Kinderopvang een
wedstrijd zodat de verschillende opvanglocaties,
zowel voor baby’s en peuters als voor schoolgaande
kinderen, op een leuke manier zouden vertrouwd
raken met de inhoud van de missie en visie.

Bij de eerste pijler die uitgelicht werd, warm onthaal,
werd opvanglocatie ‘t Dunebosje tot winnaar
gekroond. Daarna was het tijd om de natuur te
ontdekken.

De natuur ontdekken

Als je aan De Panne denkt, denk je automatisch aan
natuur. Denk maar aan onze mooie stranden, duinen,
polders ... Bij team Kinderopvang is natuur een belang-
rijk onderdeel van de missie en visie. De medewerkers
gaan met de kindjes op ontdekking, trekken de natuur
in en verleggen grenzen.

Wedstrijd

De opvanglocaties kregen opnieuw 6 maanden de tijd
om iets leuk, origineel en/of creatief uit te werken.

En dat deden ze niet zomaar. Van de 4 winnaars per
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VERANT-
\VOORDELIJKHEID
NEMEN EN
STIMULEREN

onderdeel wordt 1 locatie geloot die de hoofdprijs
wegkaapt: een budget van € 2.000 om in hout iets
op maat te laten maken voor de opvanglocatie. Denk
maar een boomhut, een snoezelruimte, een speleo-
box ..

Proficiat!

Er kan natuurlijk maar één winnaar zijn, en deze keer is
iedereen van 't Koningskindje een kei in het ontdekken
van de natuur. Maar toch verdienen alle locaties een
pluim. Het doel om kinderen, ouders en kinderbegelei-
ders bewust te laten genieten van al het moois dat De
Panne qua natuur te bieden heeft, werd ruimschoots
overtroffen. Dus sowieso verdient iedereen een dikke
proficiat voor de inzet en het mooie werk.

Derde pijler

Onze opvanglocaties zijn ondertussen opnieuw in
actie geschoten voor een nieuwe wedstrijd rond

het nemen en stimuleren van verantwoordelijkheid.
Over 6 maanden maken we graag de nieuwe winnaar
bekend ...



Van 1 juni tot 30 september staan er beach lockers op
het strand ter hoogte van de redderspost centrum.
Deze handige kluisjes zijn de ideale oplossing om je
portemonnee, gsm, sleutels en andere waardevolle
spullen in op te bergen. In elke locker zit bovendien
een aansluiting om je gsm te laden. In totaal staan 36
lockers ter beschikking in

4 formaten. De 2 kleine formaten kosten € 0,50 per
uur, voor de 2 grotere formaten € 1 per uur.

Je betaalt altijd in tijdsblokken van 1 uur.

Een locker huren

Een locker huren kan eenvoudig via het touchscreen
scherm bij de lockers. Je moet gewoon enkele stap-
pen doorlopen, die ter plaatse ook duidelijk uitgelegd
worden:

- gewenste grootte van de locker kiezen

- betalen (via bankkaart of contactloos)

- een pincode van 6 cijfers en een symbool kiezen
Pas daarna gaat de locker open en kan deze gebruikt
worden. Let op: de huur wordt beéindigd zodra de
locker geopend wordt. Dit doe je door de pincode en
het gekozen symbool in te geven. Wil je je spullen na
het openen nog steeds veilig bewaren, dan moet je
opnieuw het stappenplan doorlopen.



De temperatuur stijgt beetje bij beetje en de zomer
nadert snel. En als we aan de zomer denken, denken
we aan de zon en natuurlijk het strand. Daarom
presenteer ik deze keer een foto van een prach-
tige zonsondergang op ons prachtige strand, in het
gezelschap van ‘Touching To Sea You Through Our
Extremities’ van de Franse kunstenares Laure Prou-
vost, onderdeel van Beaufort21.

Ik heb deze foto gemaakt tijdens een wandeling om
naar de octopus te kijken, om de vele details van het
kunstwerk te bewonderen en om wat foto’s te maken.
Toen de zon onder begon te gaan, ging ik op zoek
naar een interessante plaats om mijn foto te nemen.
Ik gebruikte een groothoeklens om in te spelen op
het perspectief van de tentakels. Het doel dat ik met
deze foto had, was om je blik te sturen langs de tenta-
kels die zo eerst de ondergaande zon tegenkomen en
vervolgens de lamp. Op die manier vestigt je blik zich
in de richting van de uitgestrektheid van het effen
zand en de horizon.

Laten we het nu hebben over deze gigantische bron-
zen octopus op ons strand en zijn schepper Laure
Prouvost. Als je ooit de kans hebt gehad om op ons
strand of onze Zeedijk te wandelen vlakbij het Leopold
[-monument, dan heb je waarschijnlijk dit werk al
gezien.

Laure Prouvost is een Franse beeldend kunstenaar

en videograaf, geboren in Lille in 1978. Ze woont nu in
Belgié en studeerde na haar middelbaar aan het Sint
Luc Instituut in Tournai. Daarna zette ze haar reis voort
door te studeren aan het Central Saint Martins College
of Art and Design, waar ze assistent werd van concep-
tuele kunstenaar John Latham. Ze won in het bijzonder
de Max Mara Art Prize for Women in 2011 en de Turner
Prize in 2013 voor haar werk Wantee.
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De octopus wordt volgens haar beschreven als
‘Vrouwelijk, zelfstandig naamwoord. Slijmerig, liquide,
kneedbaar. 9 breinen, 8 tentakels, 3 harten en blauw
bloed. Elegant, kan inkt spuiten, om te koken en te
schrijven. Transparant. Grijsbruin. Zeer krachtig.
Brein op een plateau.’ Ze blijft gebiologeerd door dit
zeewezen, dat zich geregeld laat zien in haar video’s,
sculpturen, (geluids)installaties en performances.

De tentakels van het kunstwerk symboliseren hoe de
kunstenares in een meertalig Belgié kwam en zich
moest manoeuvreren tussen culturele en communi-
catieverschillen. De gedachten en bewegingen gaan
samen, waardoor de grootste kracht en overlevings-
strategie gevormd worden.

Met veel humor geeft ze haar collega’s een knik door
verschillende objecten in haar tentakels vast te zetten,
zoals een telescoop of een stekker die begroeid zijn
met mosselen en borsten.

Ik zal deze gekykt afsluiten door je uit te nodigen voor
een bezoek aan dit werk van Laure Prouvost en om te
kijken naar de vele details. Misschien prikkelt het je om
de vele andere werken van de tentoonstelling Beau-
fort in onze gemeente (nogmaals) te gaan bekijken.

Ik ben alvast benieuwd naar de volgende editie van
Beaufort in 2024.

Tot ziens voor een nieuwe ge-kykt!
beaufortbeeldenpark.be

Ik ben Michaél, 31 jaar, en 7 jaar geleden
verhuisd naar het mooie De Panne. Overal
waar ik ga, wil ik foto's maken en daar mijn
eigen stempel op drukken. Kijk gerust eens
naar mijn foto's op B Michaeldgtal.



©Michaé! De Groodt




NOSTALGIE

AUGUST VERMEYLEN

EN DE PANNE

IN HET LITERAIR-HISTORISCHE TIJDSCHRIFT ‘ZACHT LAWIJD® VERSCHEEN VORIG

JAAR EEN ARTIKEL OVER AUGUST VERMEYLEN EN DE PANNE. UITERAARD HEBBEN

WIJ DE SCHRIJVER HIERVAN, PROFESSOR HANS VANDEVOORDE, EEN AANTAL VRAGEN
GESTELD OVER HET HOE EN WAAROM VAN DIT ARTIKEL.

Professor Hans Vandevoorde doceert Nederlandse letter-
kunde aan de Vrije Universiteit Brussel eniis als vrijwillig
wetenschappelijk medewerker verbonden aan de Vakgroep
Geschiedenis van de UGent. Hij publiceert regelmatig over
de literatuur en cultuur van de negentiende en twintig-

ste eeuw, en over hedendaagse poézie. In november vorig
jaar publiceerde hij het artikel ‘Het toneel van de zee. August
Vermeylen en De Panne’. Een link die duidelijk aan bod komt in
Vermeylens autobiografische roman Twee vrienden (1943).

Professor, hoe kwam je erbij om een artikel te schrijven
over August Vermeylen en De Panne?

Ik schrijf een biografie over August lermeylen met als doel
deze man, die vijftig jaar lang het culturele leven in Vlaan-
deren heeft gedomineerd, weer onder de aandacht te
brengen. Als je bedenkt dat Vermeylen jarenlang zowel in de
paasvakantie als in de grote vakantie in De Panne vertoefde,
dan kun je wel zeggen dat De Panne een substantieel deel
van zijn leven uitmaakte en dan mag een hoofdstuk over

De Panne zeker niet ontbreken. Tot mijn verbazing ziet zijn
villa Jo op het Pierre Bortierplein er bovendien van buiten
nog altijd ongeveer uit als toen hij die liet bouwen in 1928.
Dat stimuleerde mij om de geschiedenis van De Panne te
ontdekken en het beeld van toen te reconstrueren.

Zijn er gelijkenissen tussen August Vermeylen en jezelf?
Heb je bijvoorbeeld zelf een link met De Panne?

Door Vermeylen werd ik verliefd op De Panne. Elk jaar kom
ik hier een weekje genieten van het uitzicht op zee en het
schrijven aan de biografie. Mijn vrouw en

ik wandelen heel graag op de Zeedijk, in de duinen

en door de Dumontwijk. We willen binnen drie jaar,

als we met pensioen gaan, absoluut een vaste stek in

De Panne.

18




Die biografie zou zoiets als een gedroomde auto-
biografie kunnen zijn. Vermeylens verdiensten zijn
namelijk aanzienlijk: hij bracht het essay op een hoog
niveau, was de bezieler van verschillende tijdschrif-
ten en gaf les in literatuur en kunstgeschiedenis. Het
zijn allemaal terreinen waar ik me ook wel eens op
beweeg, maar daar houdt de vergelijking op. Hij deed
zoveel meer. Ik had graag de rechtlijnigheid en conse-
quente houding van mijn onderzoeksobject gehad.

Hebben zijn verblijven in De Panne iets toegevoegd
aan zijn rijkgevulde leven en carriére?

Zeker. Zonder De Panne zou zijn roman ‘Twee vrien-
den’, die hij tijdens de Tweede Wereldoorlog schreef,
er heel anders hebben uitgezien. De zee heeft er een
symbolische betekenis: ze staat voor standvastigheid
en de eeuwigheid tegenover de voortdurend veran-
derende tijd en ideeén. Als ongelovige had Vermeylen
toch een religieus gevoel en dat werd in hoge mate
door de zee opgewekt.

In de 19de en het begin van de 20ste eeuw verbleven
naast Vermeylen nog heel wat andere kunstenaars

in onze gemeente. Waarom werden ze zo door de
kust aangetrokken en op welke manier was De Panne
anders dan andere badplaatsen?

Er zijn verschillende redenen. De Panne had een breed
strand en groot duinengebied. De gemeente was
bovendien relatief goedkoop en werd ook iets later
ontsloten dan bijvoorbeeld Oostende en de oostkust.
Door de nabijheid van Frankrijk trok de kustplaats ook
veel Fransen en Brusselaars aan, waardoor het intel-
lectueel en artistiek ook een interessant biotoop was.
Rond 1930 verbeterde de bereikbaarheid dan ook nog
eens sterk.

Hoe brachten Vermeylen en zijn gezin hun dagen
door als ze in hun villa in De Panne verbleven?

Er zijn foto’s van hem terwijl hij leest in de duinen.
Zolang zijn vrouw leefde (ze stierf al in 1932) ging hij
ook graag wandelen met haar, zijn dochter Jo en zijn
zoon Piet (de latere minister). Ze bezochten ook wel
de omringende gemeenten en spraken af met andere
schrijvers en intellectuelen. Verrassend voor mij was
dat dit ook wel eens in een dancing gebeurde. Een van
jullie inwoners beweert daarenboven dat Vermeylen
aan zeilwagenrijden deed. Als dat klopt (ik heb er nog
geen echte bewijzen van gevonden) werpt dat voor
mij een heel ander licht op de persoon: dan was hij
veel sportiever en fysieker dan ik dacht.

Is het oeuvre van lermeylen in de huidige maat-
schappij nog relevant? Waarom zou iemand zijn
boeken vandaag nog moeten lezen?

Goede vraag. Ik heb vorig jaar tijdens het Vermeylen-
jaar - hij was toen 150 jaar geleden geboren

- geprobeerd daarop een antwoord te geven. Hij blijft
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een lichtend voorbeeld voor al wie (zoals nu nog het
Vermeylenfonds) geeft om de emancipatie van de
mens via de cultuur. Dat gaat voor mij verder dan het
herhalen van zijn bekende slogans als ‘More brains!
of ‘Wij willen Vlamingen zijn, om Europeérs te worden’.
Vooral zijn pleidooi voor een samengaan van maximale
individuele vrijheid en gemeenschapszin zijn volgens
mij nog steeds heel actueel. 0f zijn aandacht voor de
eigen taal, in een tijd van oprukkende verengelsing.
En hij kan nog inspireren als figuur: hij is voor mij een
echte mens, consequent zoals ik al zei.

Zijn er nog bepaalde anekdotes die je nog kwijt wil
over August Vermeylen en De Panne?

Interessant is bijvoorbeeld wat er tijdens de Tweede
Wereldoorlog met het huis gebeurde. Het was bij het
begin van de oorlog door de Duitsers aangeslagen,
maar ontkwam grotendeels aan de vernieling. Men liet
hem toen wel weten dat het beddengoed niet meer
bruikbaar was en een deel van het vaatwerk geplun-
derd was. lk ben nog op zoek naar het dossier voor
oorlogsschade dat hij toen indiende ...

Hartelijk dank professor, voor dit interessante
gesprek!

foto’s: Amsab Gent

August Vermeylen (°1872 Brussel - 1945 Ukkel) was
een veelzijdig man. Naast letterkundige, hoogleraar,
rector, kunsthistoricus, criticus en essayist, was hij
ook politicus. Zo was hij van 1923 tot 1945 senator
voor de Belgische Werkliedenpartij.




Tijdens het verlengde Hemelvaartweekend, op 18

en 19 mei, wordt de derde editie van de ParaPanne
Cycling Days, een wielerwedstrijd voor G-sporters,
gereden. In verschillende categorieén strijden de
renners voor de overwinning in een individuele tijdrit
op donderdag en een wegrit op vrijdag.

Wij polsten bij Laura lauwerijs, een jongedame van 21
jaar uit Kontich met een autismespectrumstoornis
(ASS), naar haar motivatie om voor het tweede jaar op
rij deel te nemen.

Hoe kwam je in de wereld van het g-wielrennen
terecht?

Als klein meisje van 9 jaar begon ik met wielrennen.
Dit ging goed tot ik als 14-jarige tijdens het koersen
last begon te krijgen van gevoelloosheid in sommige
delen van mijn lichaam. We zochten naar opties en na
een lange weg kon ik gelukkig terecht bij de G-sport
omdat de classificatie ASS op dat moment werd
toegevoegd. Het is spijtig dat ik in het reguliere circuit
ben moeten stoppen, maar ik ben blij dat ik nu toch
nog kan koersen. Dat is al wat telt voor mij: de vrijheid
op mijn fiets.

Op dat moment was je een beloftevolle renster ...

Ik nam destijds deel aan wedstrijden op de weg, in

het veld en op de wielerpiste. Ik behaalde mijn eerste
provinciale titel als kampioen op de piste in Wilrijk en
reed mooie resultaten in het reguliere circuit. Tijdens
het Belgisch Kampioenschap op de wielerpiste in Gent
veranderde plots alles voor mij. Het beloofde een mooi
resultaat te worden tot ik tijdens de laatste ronde van
de scratch (onderdeel van pistewedstrijd) alle kracht
uit mijn lichaam voelde verdwijnen en mijn zicht langs
rechts stilaan verdween. |k ben direct uitgebold en van
de piste gekomen om nog net te kunnen zeggen dat

ik niets meer zag uit mijn rechteroog en daarna was ik
volledig weg. De hulpdiensten kwamen eraan te pas en
met de MUG werd ik overgebracht naar het ziekenhuis.
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Vanaf dan zou alles anders worden. Scanners en
onderzoeken brachten niet echt een probleem aan
het licht. Na vele doktersbezoeken en een verbod om
nog op dat niveau te koersen, kreeg ik te horen dat

ik een zware vorm van migraine met aura had, waar-
bij de aura vernietigend was voor mijn sport. Daarna
werd in een gespecialiseerd centrum ASS vastgesteld
waarbij de overprikkeling tijdens het fietsen ervoor
zorgde dat ik telkens een aanval kreeg. Twee jaar lang
mocht ik niet meer koersen.



e MIJN FIETS, IS
ALLES WAT TELT=
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Ben je lid van een club voor G-sport en zijn er nog
vrienden die deelnemen in De Panne?

Het is mijn 4de seizoen bij de G-sport. De voorbije 3 jaar
reed ik voor een club 2GOW (2Gether On Wheels), maar
daar ben ik geen lid meer van. Begin dit jaar ging ik op
zoek naar sponsors en nu rij ik voor eigen rekening in
zelfontworpen kledij.

Het is je tweede deelname in De Panne. Met welke
motivatie kom je terug?

Ik kom met héél véél motivatie terug. Vorig jaar gaf het
me zo een goed gevoel en zoveel voldoening dat een
organisatie zoals deze ons behandelt als profrenners
met alles erop en eraan. Ik voelde me gerespecteerd
en gewaardeerd in mijn kunnen en heb van de eerste
tot de laatste minuut genoten. Zowel op het circuit als
ernaast. Hopelijk zijn er dit jaar meer dames met ASS.
Dat zou het nog leuker maken voor mijn categorie,
hoewel ik toch steeds probeer om mee te strijden met
het mannelijk geweld.

Komen familie en vrienden mee?

Tuurlijk komt mijn familie mee. Mijn papa heb ik nodig
om mij vast te houden voor de start van de tijdrit en om
te checken of al mijn materiaal oké is. Mijn mama zorgt
voor mijn sportvoeding en de mentale coaching. Mijn
jongere zus zorgt voor de foto’s. ledereen zorgt natuur-
lijk ook voor de aanmoedigingen langs de zijlijn. Dit jaar
breng ik zelfs mijn vake (grootvader) mee. Hij is mijn
grootste fan en oudste supporter. Het is fijn om te zien
hoe hij er van geniet om mij te zien koersen.

Vorig jaar zaten we op een appartementje, maar dat
vonden we te klein en er was geen mogelijkheid om
buiten te zitten. Dit jaar hebben we een huisje gehuurd
langs het parcours, dat groot genoeg is en waar we
kunnen buiten zitten om gewoon te genieten.

Hoeveel wedstrijden doe je per jaar?

Voor mijn classificatie ASS zijn er niet zoveel wedstrij-
den die ik mag meerijden omdat ik geen mentale
achterstand heb. In Belgié zijn er vanuit G-Sport Vlaan-
deren een 10-tal wedstrijden die deel uitmaken van het
criterium van het Open Vlaams Kampioenschap waar-
aan ik jaarlijks deelneem. Ik werd al telkens Vlaams
Kampioene met mooie resultaten tussen de heren.

Daarnaast zijn er enkele losse kermiskoersen, zoals ze
zeggen. Die rij ik mee afhankelijk van de locatie waar

ze plaatsvinden. En natuurlijk wil ik elk jaar opnieuw
terugkeren naar De Panne. Het is voor mij de ideale
sportvakantie en genieten zonder nadenken. Het zou
fijn zijn moesten er meerdere gemeentes of steden zijn
die het aandurven om dit te evenaren. Jullie brengen
de G-sport mooi en positief in beeld en dat doet me
enorm veel plezier.

Om te eindigen zijn we nog nieuwsgierig naar je
toekomstplannen? Zijn er grote internationale
wedstrijden in het vooruitzicht?

Toekomstplannen .. Die heeft toch iedereen, nietwaar?
Momenteel ben ik gestart met trainen voor mijn eerste
internationale deelname aan de Virtus Global Games
2023. Dit grootse evenement vindt plaats van 4 tot 10
juniin Vichy (Frankrijk). Op 5, 6 en 7 juni zal ik daar op de
weg koersen. Op 9 en 10 juni zijn dan de slotwedstrijden
op de wielerpiste.lk hoop dat ik met mijn deelname heel
veel andere dames met autisme kan inspireren om te
starten met wielrennen en net als ik ervan te genieten.
Bedankt aan iedereen die bijdraagt tot de realisatie van
deze prachtige tweedaagse organisatie! Jullie zijn top!

depanne.be/parapanne

PARAPANNE CYCLING DAYS

Donderdag 18 mei
Individuele tijdrit van 14,8 km
voor alle categorieén

Start en aankomst: Markt
Start eerste renner: 14.30u

Vrijdag 19 mei

Wegrit van 74 km per categorie
Start: 10.00u (categorieén B, C en VE)
Podiumceremonie: 12.45u

Start: 13.30u (categorieén HenT)
Podiumceremonie: 17.00u
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Herman, 75 jaar, is voltijds mantelzorger van zijn
echtgenote Francine, 73 jaar, bij wie 40 jaar gele-
den Multiple Sclerose (een ongeneeslijke chronische
aandoening van het centraal zenuwstelsel waarbij
ontsteking leidt tot schade aan zenuwbanen en hun
ombhulsels) vastgesteld werd.

Francine: “Sinds bij mij MS werd vastgesteld, ga ik milli-
meter per millimeter achteruit. Ondertussen is het 20
jaar geleden dat ik de moeilijke stap zette naar een
rolstoel, omdat stappen mij minder en minder lukte
en ik meer en meer binnenbleef. Zelfstandig func-
tioneren ging ook alsmaar achteruit. Bijgevolg nam
Herman gedurende 3 jaar loopbaanonderbreking

om mij te helpen. Aangezien de nodige zorg groeide
en evolueerde naar een voltijdse job, vroegen we

het Persoonlijk Assistentiebudget (PAB) aan en zette
Herman zijn job stop zodat hij de dagelijkse zorg op
zich kon nemen.”

Herman: “We kozen hiervoor omdat ik altijd bij Fran-
cine ben en we dan ook alles zelf kunnen regelen en
plannen volgens ons eigen ritme. De planning begint
al bij het opstaan, het aankleden, wassen, naar toilet
gaan, ontbijten, naar de kiné gaan, middagmaal eten
.. Door deze eigen planning hangen we niet vast aan
tal van afspraken voor thuisverpleging of andere, en
beschikken we toch nog over enige vrijheid.”

Francine: “Toen de kinderen het huis uit waren, werd
onze woning met tuin in Deinze te groot. Het onder-
houd ervan was allemaal voor Herman. Ook hadden
we altijd de wagen nodig om ergens naartoe te
gaan en was er ook niet zoveel te doen. Daarom
verhuisden we 14 jaar geleden naar De Panne,
waar ik opgegroeid ben. Het nieuwbouwap-
partement waar we nu wonen, konden we
volledig laten aanpassen aan mijn noden
(vb. bredere deurdoorgang, grotere
kamer ..). Daarnaast vinden we in de
buurt alles wat we nodig hebben.
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Zo bevindt de kinesist zich hier schuin tegenover. Er is
hier ook dikwijls iets te doen waar we naartoe kunnen,
de toegankelijkheid voor mensen in een rolstoel
verbetert ook alsmaar, met de toegankelijke kusttram
kunnen we eens een uitstapje maken .. De Panne is
onze woonplaats bij uitstek.”

francine: “We zijn De Panne heel dankbaar. De
gemeentelijke zorgpremie is top. We krijgen € 240 in
de vorm van cadeaucheques; sinds dit jaar digitaal,
waarmee wij boodschappen doen in de supermarkt.
Een leuk geschenk dat je altijd kan gebruiken en dat
ons het gevoel geeft dat er ook aan ons gedacht
wordt. Toen we vorig jaar 50 jaar gehuwd waren,
werden we tevens aangenaam verrast door een
prachtige bloemenruiker die op onze huwelijksver-
jaardag aan huis bezorgd werd. Daarnaast kregen we
nog een mooi kader en een cadeaucheque. Naar de
receptie gaan, lukt mij echter niet meer. Maar voor dit
alles geven wij graag een dikke proficiat en een dank-
woord aan het lokaal bestuur. Proficiat en dankjewel
De Panne!”




0ok in De Panne zijn er heel wat mantelzorgers.

Een 160-tal is gekend bij het lokaal bestuur. Deze
mantelzorgers krijgen nl. een gemeentelijke mantel-
zorgtoelage voor de dagdagelijkse zorgen die zij
verlenen aan een zwaar zorgbehoevende persoon die
erkend is door de Vlaamse Zorgverzekering. Ongetwij-
feld zijn er nog vele anderen die instaan voor de zorg
van hun partner, familielid, vriend, kennis of buur.

Voordelen

Heb jij nood aan mantelzorg? Of ben je zelf mantelzor-
ger? Check dan bij de verantwoordelijke instanties

of je recht hebt op bepaalde voordelen. Zo is er
tijdskrediet of thematisch verlof mogelijk voor de
mantelzorger, kun je extra hulp inroepen zodat

de mantelzorger er niet alleen voor staat, is het
aanpassen van de woning aan de nood van de hulp-
behoevende persoon misschien mogelijk, bestaan er
instanties die zorgvakanties organiseren (o.a. copon-
cho.be, samana.be) ...

Naast deze praktische zaken zijn er ook financiéle
tegemoetkomingen zoals de Vlaamse Mantelzorgpre-
mie en het Persoonlijk Assistentiebudget (PAB).

Gemeentelijke premie

Het lokaal bestuur kent al vele jaren een mantelzorg-
toelage toe aan inwoners die dagelijks mantelzorg
verlenen aan zorgbehoevende inwoners die thuis
verblijven en recht hebben op het zorgbudget voor
zorgbehoevende personen (€ 135). Met de mantel-
zorgtoelage van € 20 per maand en maximaal € 240
per jaar wil het bestuur haar waardering tonen voor
de vele mantelzorgers die een onschatbare waarde
hebben in de thuiszorg.

depanne.be/nl/gemeentelijke-mantelzorgtoelage
vlaanderen.be
steunpuntmantelzorg.be

Op de website van De Panne vind je het
aanvraagformulier om de gemeentelijke
mantelzorgtoelage 2023 aan te vragen. Wil je
weten of je hiervoor in aanmerking komt, neem
dan contact op met team Welzijn in De Boare
(058 42 97 65, senioren@depanne.be).
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Op oudere leeftijd is bewegen van groot belang om
zowel lichamelijk als geestelijk gezond te blijven. Niet
elke senior is echter in staat om nog intensief te spor-
ten of te bewegen. Aangepaste oefeningen uitvoeren is
dan de boodschap, veeleer dan stil te zitten. Stoelyoga
kan hierbij de juiste oplossing zijn. Stoelyoga is de meest
laagdrempelige vorm van yoga, waarbij zowel zittend als
staand rustige beweegoefeningen worden uitgevoerd.
Deze zijn haalbaar voor iedereen ongeacht leeftijd of
lenigheid. Het is een beweegactiviteit die artsen aanbe-
velen voor ouderen, omdat het helpt bij het voorkomen
of behandelen van een aantal veelvoorkomende kwaal-
tjes die samengaan met het ouder worden.

Hilda Toetenel, een 78- jarige dame uit De Panne, is een
deelneemster van het eerste uur en heeft dus al vele
stoelyoga sessies achter de rug.

Hilda, waarom doe jij stoelyoga?

Ik doe stoelyoga omdat het een positieve invioed heeft
op mijn lichaam. Ik leer erdoor spanningen herkennen
en ze los te laten. Het verbetert ook mijn concentratie.

Welke voordelen ondervind je door de oefeningen?
Ze geven me levenslust en verbeteren mijn lenigheid en
algemeen welbevinden.

Is stoelyoga moeilijk en lastig?

Neen, zeker niet. Zelfs mensen met een beperkte
mobiliteit kunnen deelnemen. De lerares zorgt voor
aangepaste oefeningen.

Hoe bevallen de lessen je?

Het is heel tof! De sfeer tussen de deelnemers is goed en
het is altijd gezellig. De lerares is ook zeer begaan met
de deelnemers en vraagt altijd naar onze gezondheid.

Is speciale kledij nodig voor de stoelyoga?

Je kan best makkelijke, losse kledij dragen, maar zeker
niets speciaals.
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Waarom zou je mensen aanraden om stoelyoga te doen?
Stoelyoga heeft zonder twijfel een positieve invloed op
je lichaam en geest en iedereen steunt elkaar tijdens de
sessies in De Boare. Er is zeker geen concurrentie en na
de les voel je je nog goed ook! Gewone yoga is voor velen
aan te bevelen, maar voor wie het nodig acht, is stoel-
yoga zachter.

Bedankt Hilda en nog veel plezier met de stoelyoga !

team Welzijn - Senioren, 058 42 97 65,
senioren@depanne.be

STOELYOGA

Elke woensdag van 10.45u tot 11.45u

De Boare (polyvalente zaal), Koningsplein 1

£ 4/sessie ( binnenkort met 10-beurtenkaart van

€ 40), wie een inkomensgarantie voor ouderen
(1G0), een tegemoetkoming aan personen met een
handicap of een zorgbudget voor ouderen krijgt,
betaalt € 1/sessie.

(€ 8 voor 10-beurtenkaart)

Vooraf inschrijven is vereist

Alle deelnemers zijn ook verzekerd




De Panne, Koksijde, Nieuwpoort, Middelkerke, Diksmuide, Veurne en
Alveringem zijn een paar jaar geleden gestart met het project ‘Bewe-
gen op Verwijzing,, een initiatief van het Vlaams Instituut Gezond Leven
en met de steun van de Vlaamse overheid.

Naast gezonde voeding betekent gezond leven ook veel bewegen.
Het is het beste medicijn dat er is. Het meest veelzijdige ook, want
het kost niks en heeft geen neveneffecten. Wie meer beweegt, komt
vaker buiten, heeft meer sociale contacten en voelt zich ook beter.

Hulp van een beweegcoach

Dankzij het project BOV kan je huisarts, als hij dit noodzakelijk acht,

je doorverwijzen naar een beweegcoach. Deze professionele coach
helpt je om gezond en verantwoord te bewegen en motiveert je om
vol te houden. Je staat er dus niet alleen voor! Samen maken jullie een
beweegplan dat past bij jou en je leven.

Met ‘Bewegen op Verwijzing’ profiteer je van heel lage tarieven. Je
betaalt je coach € 5 per kwartier voor een individuele sessie en € 1
per kwartier voor een groepssessie. Heb je recht op de verhoogde
tegemoetkoming bij je ziekenfonds, dan betaal je slechts € 1 voor een
kwartietje individuele begeleiding.

Beweegcoach Joke

Voor De Panne (en de andere gemeente binnen de Eerstelijnszone
Westkust - Polder) is Joke Battel uit Veurne de beweegcoach. Sporten
en bewegen is haar doel en passie. Samen met jou zoekt ze uit hoe je
gezonder, fitter en productiever kunt leven. Met kleine stapjes zorgt
ze voor een grote verandering in je leven en leert ze je de kracht van
bewegen ervaren.

Denk je dat de beweegcoach iets is voor jou? Spreek er dan eerst over
met je huisarts. 0ok hij/zij kent Bewegen op Verwijzing. 0f neem recht-

streeks contact op met Joke.

Joke Battel, 0460 94 30 95, depanne.joke@bewegenopverwijzing.be
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LEEFTIJD
\VOONPLAATS
LOOPBAAN

Positief nieuws uit eigen huis! Samen met Agodi, het Agent-
schap voor Onderwijsdiensten van de Vlaamse overheid,
biedt het lokaal bestuur schoolverlaters via een start-
baantraject de kans om alsnog een diploma te behalen.
Binota Alleman greep deze kans, en werkt nu zelfs met een
vast contract aan het onthaal in het gemeentehuis.

Binota, je bent intussen een vertrouwd gezicht aan het
onthaal in het gemeentehuis, maar er is voor jou wel een
hele weg aan vooraf gegaan.

Inderdaad. Enkele jaren geleden stopte ik met school,
midden in mijn 7de middelbaar. Ik ging samenwonen en
werd enige tijd later zwanger. lk ben nog even blijven
werken, tot ik op het einde van die zomer in het zieken-
huis binnen moest wegens kans op een vroeggeboorte.
Na de zwangerschap gingen mijn vriend en ik uit elkaar en
begon ik te werken in de horeca. Dit was best wel moeilijk
te combineren met mijn kindje.

Hoe ben je dan in het startbaantraject terecht gekomen?
Als kind ging ik naar De Ravotter en later ook naar de SWAP.
De medewerkers van team Groeien kenden mij dus wel.

Op een dag kreeg ik van Kim van team Groeien plots een
berichtje met de vraag om te solliciteren als startbaner. Dit
specifieke project was een combi met studeren, dus dat
vond ik heel leuk. Vanaf 1 januari 2021 heb ik een contract
gekregen.

Wat hield jouw startbaan precies in?

Als startbaner zorgde ik voor de verkeersveiligheid nabij
school en dat in combinatie met ander werk bij team
Groeien. Zo was ik onder andere kinderbegeleider, anima-
tor, maakte ik facturen op, werkte ik activiteiten uit zoals
bv. het Sintfeest ... Kim was mijn begeleider. Ik heb echt
veel kansen gekregen, en ongekende kantjes ontdekt

bij mezelf. Op het einde van mijn startbaancontract had
ik mijn diploma middelbaar onderwijs op zak en kreeg

ik de keuze om verder te studeren of te werken. lk heb
toen gekeken welke vacatures er waren binnen het lokaal
bestuur en heb gesolliciteerd. Een jaar na mijn eerste
stappen als startbaner, op 24 januari vorig jaar, mocht ik
starten bij team Office Management.

Ben je tevreden dat je deze kans gegrepen hebt?

Ik had dat duwtje wel nodig, maar het heeft me sterker
gemaakt. Had ik dat niet gedaan, dan had ik nu waar-
schijnlijk geen diploma, want eigenlijk zat ik er zelf niet zo
achter. Wat mij overtuigde, was het feit dat ik in de horeca
niet echt bij mijn zoontje kon zijn, en bovendien is werken
in de horeca moeilijk te combineren met het opvoeden
van een baby. De voorbije 2 jaar heb ik heel wat geleerd. Ik
ben als persoon redelijk leergierig en bereid om nieuwe
zaken te leren. Deze mentaliteit heeft me al ver gebracht
Het bestuur heeft iemand die niet geschoold was, een
mooie kans gegeven en die heb ik gegrepen. Mijn leven

is met deze ervaring wel stabieler geworden, want ik ben
zelf wel een chaotisch persoon.

Was het een moeilijk traject?

Dat wel, ja. Het was heel moeilijk en ook heel zwaar.
Sommige dagen had ik echt geen zin om op te staan,
maar om een betere toekomst te hebben voor mij en mijn
zoontje, wist ik dat dit geen gemakkelijk parcours zou zijn.
ledere dag was een gevulde dag. iroeg opstaan (05.30u)
en mijn zoontje naar De Jutter brengen (07.15u). Na De
Jutter moest ik mijn fiets ophalen om tegen 08.00u in
Adinkerke paraat te staan voor de verkeersveiligheid nabij
school. Drie dagen per week had ik school van 09.00u tot
12.00u. Naast school kreeg ik de kans om verschillende
soorten ervaringen op te doen bij team Groeien. Mijn werk-
dag was voorbij tussen 16.30u en 17.00u, en dus beter
combineerbaar met mijn kindje. De bijkomende schoolta-
ken maakte ik 's avonds.

Hoe zie je je toekomst?

Vroeger keek ik niet naar de toekomst. Nu heb ik een
kindje en perspectief. Ik kom echt graag naar het werk en
vind het fijn met de collega’s. Ik ben een sociaal persoon
en hou van korte contacten. Eenmaal thuis kan ik genieten
van de rust. Ik ben wel benieuwd wat er allemaal op mijn
pad gaat komen, maar met een beetje optimisme en inzet
is veel mogelijk.

Alvast chapeau voor je doorzettingsvermogen en nog
veel succes!

Een startbaanovereenkomst is een arbeidsovereenkomst
van minstens een halftijdse tewerkstelling met een jongere
die nog geen 26 jaar is. De combinatie met een opleiding
of een stage- of leerovereenkomst in het kader van een
alternerende opleiding is eveneens mogelijk binnen de
startbaanovereenkomst. Het doel is om jonge mensen die
geen kansen kregen of de kansen niet grepen, aan een

diploma en werk te helpen. Meer info over de mogelijkheden

als startbaner bij het lokaal bestuur vind je op
depanne.be/startbaner.
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Van plan om te bouwen of te verbouwen?

Dan ben je bij team Omgeving aan het juiste adres! De
medewerkers helpen je graag met het aanvragen van
de nodige omgevingsvergunningen van tuinhuis tot
nieuwe woning, en geven advies over hoe je zo ener-
giezuinig mogelijk kan (ver)bouwen en renoveren.

0f het nu gaat om een klein project of een groot-
schalige renovatie, team Omgeving is er om jou te
ondersteunen!

Ook voor het plaatsen van een container, vrachtwagen
of kraan op de openbare weg bij werkzaamheden, kun
je hier toelating vragen. En ook voor meer informatie
over de aanvraag van een verbouwlening of verbouw-
premie, kun je er terecht, zodat je zorgeloos aan de
slag kunt gaan.

Als (ver)huurder kun je op ons rekenen

Het team begeleidt inwoners die een sociale woning
zoeken. Als verhuurder kun je er een conformiteitsat-
test aanvragen, waarmee je kan aantonen dat jouw
woning aan alle kwaliteitseisen voldoet. De medewer-
kers geven ook graag informatie over huursubsidies,
huurpremies en huurwaarborgleningen, zodat je als
huurder niet voor verrassingen komt te staan.

Wil je voor een verhuis parkeerverbod of een inname
van het openbaar domein aanvragen, dan moet je ook
bij team Omgeving zijn.
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) DE ZEER FIJNE COLLEGA'S

Pascale Nieuwlaet, Sabine,l.'l eman,
Wendy Mahute en Barbare Viaene van team
Omgeving antwoorden unaniem op de vraag
waarom ze hunjob graag doen:

DE GEVARIEERDE ,JOB EN

-

Op weg in De Panne

Heb je een vraag of suggestie in verband met het
verkeer in De Panne? Dan kun je deze gerust indienen
via onze website. De verkeerscommissie bespreekt
alles maandelijks en zorgt ervoor dat de verkeerssitu-
atie daar waar mogelijk verbetert.

Organiseer je een evenement? Als hiervoor een tijde-
lijk verkeersreglement nodig is, maakt team Omgeving
dit op.

Wil je gebruik maken van de gemeentelijke deelauto of
deelfietsen, dan kun je hiervoor bij de mobiliteitsamb-
tenaar terecht.

Team Omgeving: ook voor het milieu!

De milieuwerking binnen het team is zoveel meer dan
milieuvergunningen en afval. Denk maar aan acties
rond het tegelwippen, de tegeltuintjes, de haagplant-
pakketten, de zwerfkatten, het opruimen van zwerfwuil,
en alle andere initiatieven om onze gemeente te
ontharden, vergroenen en proper te houden.

Daarnaast zetten de medewerkers zich actief in om
de klimaatambities van De Panne te realiseren. Met
het Lokaal Energie- en Klimaatpact wordt extra inge-
zet op groene energie, infiltratie van regenwater en
duurzame mobiliteit.

Met het ruimtelijk beleid schrijft De Panne haar verhaal
voor de gemeente van morgen, met vergroening van
de woonwijken, aanleg van nieuwe buurtparkjes en
het verkeersveiligheidsplan.
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Team Omgeving, Zeelaan 21, 058 42 97 19,
omgeving@depanne.be

Team Bibliotheek, Lindenlaan 2, 058 42 97 50,
bibliotheekbalie@depanne.be,
depanne.bibliotheek.be

Zoveel meer dan boeken

Wie aan de bibliotheek denkt, moet aan boeken
denken, maar er is zoveel meer. Als je binnenstapt

in de bib van De Panne mag je rekenen op een warm
onthaal door dit vijfkoppige team. Je kan er boeken,
cd’s, dvd’s en tijdschriften lenen of je even terugtrek-
ken in een rustig hoekje met je favoriete leesvoer. In
de periode maart-oktober vind je bovendien de ruil-
bibs bij jou in de buurt. Heb je thuis een boek liggen
dat je niet meer nodig hebt, dan kan je dit daar ruilen
volgens het principe ‘geef een boek, neem een boek’.
Er zijn in de bib pc’s beschikbaar om te printen, te
scannen of even iets op te zoeken. Problemen met de
tablet of laptop? Kom dan langs bij de digidokters. Ze
helpen je met simpele zaken zoals het downloaden
van aan app of het doorsturen van foto’s. Zo scherp jij
je digiskills verder aan.

Leren lezen

De leeskriebel opgemerkt bij jouw nageslacht?

Veel kans dat team Bibliotheek hier voor iets tussen
zit. Bij de onthaalouders zorgen de medewerkers
voor een ‘BabyBoekenBox’ en ook in de Buiten-
schoolse Kinderopvang De Jutter en de scholen
leveren zij boekenpakketten. De meeste scholen in
onze gemeente gaan met de lagere klassen ook op
driewekelijks bezoek naar de bib. En in de jeugdboe-
kenmaand (maart) zijn er leuke leesgerelateerde
activiteiten. Genoeg dus om van jouw spruit een echt
leesmonster te maken.

Naar de bib? Laat je rijden

Ook aan onze niet meer zo jonge Pannenaars heeft
de bibliotheek gedacht. Ben je mindermobiel (60+) of
zit je in een rolstoel? Dan komt de Seniorenmobiel je
ophalen om naar de bib te gaan (€ 2 heen en terug).
Dit kan om de twee weken op donderdag van 10.00u
tot 11.00u. Eenmaal ter plaatse staat team biblio-
theek klaar om jou te helpen met het uitkiezen van
wat je wil ontlenen. Je kan ook zelf wat snuisteren in
de collectie of rustig een tijdschrift, krant ... lezen.

En mocht je nu echt niet meer tot bij de bibliotheek
geraken, dan komt de bib naar jou. Via ‘Bibliotheek
aan huis’ kom je in contact met een vrijwilliger die
op geregelde tijdstippen boeken voor jou uitkiest en
deze bij jou thuis afgeeft.

Jouw bibliotheek in 2024

Vanaf 2024 kun je op de site van de St-Pieterskerk
terecht om boeken, cd’s, tijdschriften .. te ontle-
nen. De bib wordt er een echte ontmoetingsplaats
waar mensen kunnen samenkomen. 0ok een potje
scrabble spelen, een brei-uurtje houden, genie-

ten van een kleinschalig optreden ... zal kunnen in de
nieuwe bib. Er zal een beperkte catering zijn zodat je
bijvoorbeeld een fijn optreden kan afsluiten met een
drankje.



HET CONTAGT MET DE MENSEN IS WARARO
/-4/IKDEZE JOB 70 GRAAG DOE. OMDAT DE ¢
' MENSEN OP REGELMATIGE BASIS KOMEN; ; |
< HEB JE ECHT EEN BAND MET,DE KLANT. VEEL
ENSEN GROETEN MIJ-00K OP STRAAT, DAT
IS STEEDS HEEL AANGENAAM. 3‘,55;
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SCHRIJF MEE AAN ONS VERHAAL!

Wil je ook deel uitmaken van team De Panne? Check dan zeker onze vaca-
tures. Bij ons maakt iedereen het verschil voor de burger. Medewerkers
werken autonoom en brengen ideeén aan om de doelstellingen van het
bestuur te realiseren. Het lokaal bestuur biedt kansen op vlak van zelfont-
plooiing en interne doorgroeimogelijkheden. Kandidaten worden gescreend
op competenties en attitude. Een diploma is van minder belang.

depanne.be/vacatures
personeel@depanne.be, 058 42 97 70
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ROMANS

Nanla
Monteliore

Commissaris Christian De Coninck
geeft je inzicht in de meest spraak-
makende zaken van zijn veertigjarige
politiecarriére. Zijn verhalen ontroeren,
verrassen en stemmen tot nadenken.
Gelukkig zijn ze niet doorspekt met
kommer en kwel: humor blijkt

De Conincks sterkste wapen. Als S 2 PG
commissaris, maar ook als auteur. MADAME LE J()J()

COMMISSAIRE Moyes
In haar
I @ schoenen

Londen, 1912. ledereen gaat ervan uit M PIERRE MARTIN
dat Mabel net als haar nichtje op haar
veertiende van school gaat en dienst- VICTORIE
meisje wordt bij een rijke familie. Mabel
gruwt van het idee. Het is haar droom
verder te studeren voor een kantoor-
baan. Net als ze haar ouders heeft
overtuigd om haar die kans te geven,
slaat het noodlot toe.

De Italiaanse dochter

is het eerste deel in de

achtdelige serie ‘De verloren 1

dochters’, met meeslepende ITAL
« | poe

De kinderen zijn koning is een
felle kritiek op sociale media
en een samenleving die steeds
narcistischer lijkt te worden en

))> waarin alles en iedereen, zelfs
kinderen, ten dienste komt te
staan van likes en views.

liefdesgeschiedenissen over
de hele wereld.

Voor de lezers van ‘De zeven
zussen’.

e Tijdens de Tweede Wereldoorlog

m redt een Amerikaanse vrouw

B cn in de Joodse kinderen van de nazi's
nacht en neemt ze twee kinderen

mee naar Amerika. Ruim vijftig

))> jaar later is een vrouw op zoek
naar een stamceldonor voor
een vriend en stuit ze tijdens
onderzoek op de verborgen
familiegeschiedenis.

Cleo runt als therapeut haar eigen
praktijk ‘Monsters onder mijn bed’.

Ze helpt cliénten van angsten af, of
leert hen er beter mee om te gaan.

Als de jonge studente Julia in een <«
sessie laat doorschemeren dat ze

in de gaten gehouden wordt, vraagt
Cleo zich af of alle angsten van het
meisje wel ingebeeld zijn.
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INFORMATIEVE BOEKEN

tegeltuin
jungle

1 s

Herstel je gewicht

RIJK WORDEN
"*VASTGOED

RESERV

VROLUKE
VREKKEN

Geld besparen was nog nooit zo leuk
.

Wanneer Kamal besluit zijn leven te beteren,
verlaat hij Belgi€é om oorlogsslachtoffers

in Syrié te helpen. Eenmaal aangekomen,
wordt hij al snel gedwongen om zich bij een
gelovige militie aan te sluiten. Ondertus-
sen wordt zijn jongere broer Nassim thuis

in Brussel een gemakkelijke prooi voor radi-
cale rekruteerders, die hem beloven hem te
herenigen met zijn grote broer.

Dit is het verhaal van Harry, door
hemzelf verteld. Reserve, geschreven
met een rauwe, nietsontziende eerlijk-
»> heid, is een grensverleggend boek vol
inzichten, onthullingen, zelfonderzoek
en zwaarbevochten wijsheid over hoe
liefde het uiteindelijk wint van verdriet.

Met hun humoristische podcast en
krantenreeks bereikten Ewoud Huys-
- mans en Kristof Bogaerts al miljoenen

| ))> fans. Nu bundelen ze hun beste verha-
len, clashes met klantendiensten en
tips & tricks zodat ook jij deze moeilijke
tijden met de glimlach doorkomt.

THE STORY BEHIND THE HEADLINES
CAREY MULUGAN T0E KAZAN

_SHESAID
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Ben je 6 maanden geleden of minder gestart of gaat jouw vernieuwde zaak binnenkort open?
Laat het dan weten bij team Lokale Economie, 058-42 97 21, lokale.economie@depanne.be.

Padre

Wijn, bier, tapas

Sinds 15/12/2022

André Buyens & Amanda Russell
Zeelaan 76

0496 21 84 97

B PADRE depanne

ALBATROS

%

Immo Albatros - Kantoor Zeelaan
Immobilién

Sinds 01/11/2022

Bram Haerhout - Jari Vervaque - Tibo Depuydt
leelaan 94

058410808

immoalbatros.be

B Immo Albatros

34

Bonbonxocla

Artisanale chocolade, pralines, workshops
Sinds 26/11/2022

Veerle Van Ackere

Duinkerkelaan 21

058421849

bonbonxocla.be

B Bonbonxocla

Simsalabim

Baby- en kinderkleding, kinderproducten
Sinds 21/02/2023

Sorenza De Cock

Kasteelstraat 86

0472784020

simsalabimbaby.be

B Simsalabim
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SCHEP

PLEZIER.

MAANDAG 01/05

WANDELING ‘HET IS VROEG
OCHTEND IN DE DUINEN'

06.00U-07.30U
PB DUINPANNE

Ben jij een vroege vogel? Beleef
dan samen met een gids het
ontwaken van de natuur in de
duinen.

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

LENTETRAM DE PANNE - KOKSIJDE
&

13.00U-17.000
OUDE TRAMSTELPLAATS, LOSKAAI 15
€5 -7J.: GRATIS

ledereen die wil, kan meespo-
ren aan boord van een mooi
versierde oude Kusttram. Het
vertrek is telkens voorzien vanuit
de oude stelplaats gelegen aan
de Loskaai. Een ritje duurt onge-
veer 40 minuten en stopt aan

alle grote tramhaltes van De Lijn
tussen De Panne en Koksijde en
komt dan terug naar De Panne. Je
kan ook onderweg afstappen en
later weer opstappen. In de oude
stelplaats zijn nog meer oude
tramstellen te zien die gerestau-
reerd worden door de vrijwilligers
van TT0-Noordzee vzw.

TTO-NOORDZEE | 0493 29 94 89
TTONOORDZEE.BE

\(

(i

RONDLEIDING
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.00U
PB DUINPANNE

Een natuurgids laat je kijken
naar de dieren en vertelt hoe

ze leven, wat ze eten, wie hun
vijanden zijn. Met een camera
en een eenvoudige microscoop
kun je nog meer details zien van
fascinerende dieren uit onze
Noordzee.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

DINSDAG 02/05

DAGUITSTAP NAAR
CRISTAL D'ARQUES

DE BOARE
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Deze dagreis brengt je naar
de historie van de beroemde
‘Damme Jeanne’ kruiken. Deze
werden voor het eerst in deze
fabriek gemaakt.

OKRA | 058 413711
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

UiT

WOENSDAG 03/05

ANDELING ‘HET OORLOGS-

EDEN EN BEZOEK AAN DE
KER EN MUSEUM WO Il IN
E CABOURDUINEN'

14.00U-16.00U
MUSEUM CABOUR

Met aandacht voor het oorlogs-
verleden in het Domein

Cabour. Het museum Cabour
Wereldoorlog Il & 2/4 Lansiers
brengt het verhaal van de
Tweede Wereldoorlog in de regio
aan de hand van 11 thema’s en
dat van het 2de en 4de Regiment
Lansiers.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

RONDLEIDING
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.00U
PB DUINPANNE

Zie 01/06.



DONDERDAG 04/05  ZATERDAG 06/05

DAGUITSTAP NAAR HET LOUVRE
IN LENS (FR)

08.30U-20.30U
DE BOARE
LEDEN: € 67 | NIET LEDEN: € 82

Dit moderne museum op de
locatie van een vroegere mijn-
schacht neemt je mee op een
onverwachte reis door de
geschiedenis. Na een drie-
gangenlunch vertrekken we
richting Duinkerke voor een
bezoek aan de stad. Afsluiten
met de traditionele avondboter-
hamin ‘t Groot Moerhof.

OKRA| 058 4137 11
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

AN
DAGUITSTAP NAAR BRUGGE

DE BOARE
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Bezoek aan Ter Groene
Poorte, de opera en het
concertgebouw.

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

VRIJDAG 05/05

RONDLEIDING
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.00U
PB DUINPANNE

Zie 01/06.

WIELERWEDSTRIJD 4. sport
‘PK NIEUWELINGEN" ...

VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

ADINKERKE

Wie wint deze provinciale titel
in het wielrennen? Kom het
ontdekken.

KONINKLIJKE VELOCLUB PANNE SPORTIEF
KVCPS.BE

A

KWISPELFESTIVAL &

11.00U-17.00U
LEOPOLD I-ESPLANADE

Alles in het teken van onze
trouwe viervoeter de hond.

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

LENTETRAM DE PANNE - KOKSIJDE

13.000U-17.00U

OUDE TRAMSTELPLAATS, LOSKAAI 15
€5 -7J.: GRATIS

Zie 01/06.
NN

FIETSTOCHT ‘DE PANNE - ADINKERKE
EN DE MOEREN' (35 KM)

14.00U-16.00U
GEMEENTEHUIS
VOORAF INSCHRIJVING IS VEREIST

\(

ACTIVITEITEN

\(

Onderweg zijn er verschillende
stopplaatsen waar de gids wist-
je-datjes over de grenspalen,

de militaire begraafplaats in
Adinkerke, de Seinemolen ... vertelt.

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

ATELIER IN BEELD:
ANNE-MARIE DERAEVE

14.00U-17.000
KONIJNENWEG 12

Atelier in beeld is hét grote open
atelierweekend voor beeldend
kunstenaars in heel Vlaanderen
en Brussel. Een ideaal moment
om ateliers te ontdekken.

ATELIERINBEELD.BE

NN

ATELIER IN BEELD: RENE SINNAEVE

14.00U-17.000
MAERESTRAAT 5

Atelier in beeld is hét grote open
atelierweekend voor beeldend
kunstenaars in heel Vlaanderen
en Brussel. Een ideaal moment
om ateliers te ontdekken.

ATELIERINBEELD.BE
NN
ATELIER IN BEELD: MARTINE DE RAET

14.00U-22.00U
HOF VAN OYE 6

Atelier in beeld is het grote open
atelierweekend voor beeldend
kunstenaars in heel Vlaanderen
en Brussel. Een ideaal moment
om ateliers te ontdekken.

ATELIERINBEELD.BE

\(

NN



AN ACTIVITEITEN

«

TWEEDE CLUBKAMPIOENSCHAP
VISWEDSTRIJD

/& VLAANDERIﬁ

15.00U
DE RAMPE

De leden van Koninklijke Yachting
Club De Panne (de Pannevissers)
houden hun 2de wedstrijd van
het clubkampioenschap. Vanaf
15.00u komen de talrijke boten
aan wal en wordt de vis gewo-
gen. Geinteresseerden krijgen
deskundige uitleg over de
vangsten.

KYCDP.BE

ZONDAG 07/05

ROMMELMARKT

08.00u-18.00U
SINT-PIETERSWIJK, SINT-ELISABETHLAAN

Hou je van snuisteren naar waar-
devolle dingen? Kom dan zeker

langs.

WIJKPLATFORM SINT-PIETERSWIJK
SINTPIETERSWIJKDEPANNE@GMAIL.COM

NN

LENTETRAM DE PANNE - KOKSIJDE

C

13.00U-17.00U
OUDE TRAMSTELPLAATS, LOSKAAI 15
€5 -7J.: GRATIS
Zie 01/05.
NN
ATELIER IN BEELD: MARTINE DE RAET

14.00U-17.00U
HOF VAN OYE 6

Zie 06/05.

\(

\(

ATELIER IN BEELD:
ANNE-MARIE DERAEVE

14.00U-17.00U
KONIJNENWEG 12

Zie 06/05.

NN

ATELIER IN BEELD: RENE SINNAEVE

14.00U-17.00U
MAERESTRAAT 5

Zie 06/05.
NN

RONDLEIDING
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.00U
PB DUINPANNE

Zie 01/06.

\WANDELING ‘ZWARTE HOEK'

14.30U-16.30U
PARKING GRENSOVERGANG, DUINHOEKSTRAAT 182
TE VOORZIEN: VERREKIJKER

De Zwarte Hoek is een deelgebied
van het Vlaams Natuurgebied De

¥

\(

Duinen en Bossen van De Panne.
Dit 20 ha groot waterrijk gebied
is een ideale plaats voor plan-
ten en een aantrekkingsplaats
voor watervogels en vogels op
zoek naar voedsel of naar een
rust-en/of broedplaats. Enkele
koppels knobbelzwanen komen
al jaren hier hun nest maken en
hun kroost grootbrengen.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

AMUSEMENTCONCERT
MAXI BIG BAND POL HORNA

18.00U

GEMEENTEHUIS

VVK: €18 | ADD: € 20

TICKETS VIA DE TOERISTISCHE BALIE

Met 22 uitvoerders, meerdere
zangers en zangeressen.

POL HORNA | 058 4120 31
ISABELLA.H@SKYNET.BE

MAANDAG 08/05

PLECHTIGHEID ‘V-DAY'

11.000
KONING ALBERTPLEIN

Met bloemenhulde n.a.v. de
verjaardag van het einde van
WOIlin Europa en de bevrijding
van de kampen.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE




DINSDAG 09/05

BUSUITSTAP NAAR DADIZELE

DE BOARE
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Geleid bezoek aan de kunst-
schatten van de basiliek en het
Rosarium.

SAMANA DE PANNE | 0476 54 22 04
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

\WOENSDAG 10/05

RONDLEIDING
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.000
PB DUINPANNE

Zie 01/05.

DONDERDAG 11/05

WANDELTOCHT

13.30U
DE BOARE

Zin om te wandelen? Kom dan mee!

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

AN
ONTSPANNINGSNAMIDDAG
14.30U
DE BOARE
LEDEN: € 5 | NIET LEDEN: € 7
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Een namiddag vol ontspanning
met Jan Parrent, taart en koffie.

OKRA| 058 4137 11
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

VRIJDAG 12/05

RONDLEIDING &.
‘AQUARIUMSNUISTEREN'

14.00U-17.00U
PB DUINPANNE

Zie 01/05.

ZATERDAG 13/05

AG BELGIAN COAST WALK

04.300-05.00U T SEQRI;
DE BOARE sy

4de editie van de AG Belgian
Coast Walk langs de Belgische
kustlijn. Wandelrichting dit
jaar is van De Panne richting
Knokke-Heist.

AGBELGIANCOASTWALK.BE
NN

ZEILWAGENWEDSTRIJD % $EQRT:
‘5U STANDART'

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

11.30U-17.30U
ROYAL SAND YACHT CLUB, DYNASTIELAAN 20

Een zeilwagenwedstrijd voor
ervaren zeilwagenrijders.
Ontdek hoe de zeilwagens zich
een weg banen over het strand
en zich meten door technische
en tactische keuzes te maken. In
deze wedstrijd komen enkel de
klasse Standart zeilwagens aan
bod. In b uur tijd wordt zoveel
mogelijk afstand afgelegd. De
piloten rijden in teams van 2 en
kunnen elkaar afwisselen.

ROYAL SAND YACHT CLUB VZW | RSYC.BE

¥

ACTIVITEITEN

\(

RONDLEIDING
‘PAARDEN IN DE NATUUR'

17.00U-19.00U
PARKING GRENSOVERGANG, DUINHOEKSTRAAT 182

Met de gids ga je op pad in het
Westhoekreservaat en ga je op
zoek naar de paarden die er
leven.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

ZONDAG 14/05

ZEILWAGENWEDSTRIJD % $EQRT:
‘5U STANDART'

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

11.30U-17.30U
ROYAL SAND YACHT CLUB, DYNASTIELAAN 20

Zie 13/06.
NN

FIETSTOCHT ‘GRENSSAFARI' (17 KM)

13.160-16.30U

PARKING GRENSOVERGANG,
DUINHOEKSTRAAT 182

VIOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

De Panne heeft heel wat moois te
bieden. Maar net ‘over de schreve’
valt ook heel wat te ontdek-

ken. We bezoeken Bray-Dunes en
Zuydcoote via een pas aange-
legd fietsweg op het verlaten
treinspoor. De gids laat je kennis-
maken met heel wat verschillen,
maar ook gelijkenissen in onze
natuur, cultuur, taal en geschie-
denis. We stoppen op enkele
verborgen plekjes met prachtige
verzichten en een rijk verleden.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

NN




AN ACTIVITEITEN

DONDERDAG 18/05

PARAPANNE & s2oRT,
CYCLING DAYS I

Tweedaagse internationale para-
cycling wedstrijd. Op 18/05
individuele tijdrit (14,8 km) op
een gesloten parcours in het
centrum van De Panne. Zie p.18-19

PARAPANNE VZW | INFO@PARAPANNE.BE
PARAPANNE.BE

, ParaPanne

- et el
Ul Cycling Days

—
B e

’ ! 18-19/05/2023 >
" . /

VRIJDAG 19/05

PARAPANNE % SPORT.
CYCLING DAYS Freatet

Tweedaagse internationale para-
cycling wedstrijd. Op 19/05 wegrit
in verschillende sportklasses
(max. afstand: 74 km).

Zie p.18-19

PARAPANNE VZW | INFO@PARAPANNE.BE
PARAPANNE.BE

NN

MUZIKALE
ONTSPANNINGSNAMIDDAG

11.00U-15.00U
GEMEENTEHUIS
LEDEN: € 5 | NIET-LEDEN: €10

Met koffietafel en muziek van
Jean-Pierre Lepoutre.

VL@S | 058 62 36 06

¥

7

RONDLEIDING ‘MILITAIRE
BEGRAAFPLAATS DE PANNE'

14.00U
BEGRAAFPLAATS DE PANNE, KERKSTRAAT 67

Rondleiding op de militaire
begraafplaats.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

TURNSHOW ‘ZEESTERN ?& \SRORT;
IMMACULATA' P
19.30U-23.00U

[MMACULATA INSTITUUT, E. D'ARRIPELAAN
£12

Jaarlijkse turnshow met optre-
dens van alle leden.

ZEESTERN IMMACULATA DE PANNE
IEESTERN@IMMACULATAINSTITUUT.BE

ZATERDAG 20/05

FIETSGRAVEERACTIE

09.00u-12.30U
GERMAIN DEZEUREPLEIN
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Tijdens een fietsgraveeractie
wordt het rijksregisternum-
mer van de eigenaar in de fiets

gegraveerd. Als je fiets gestolen
wordt, doe dan steeds aangifte
bij de politie. Via je rijksregis-
ternummer kan je fiets, op het
ogenblik dat hij teruggevon-
den wordt, gemakkelijk aan jou
terugbezorgd worden.

TEAM VEILIGHEIDGPREVENTIE
DEPANNE.BE/FIETSGRAVEREN

\(

«

HERDENKING VAN DE TSJECHISCHE
EN SLOVAAKSE OVERLEDENEN

10.00U
GARZEBEKEVELDSTRAAT

Optocht gevolgd door bloe-
menhulde op de Britse militaire
begraafplaats en aan het
Monument der Gesneuvelden.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN
FIETSTOCHT ‘GRENSSAFARI' (17 KM)

13350-16.300 b RRRRT
PARKING GRENSOVERGANG,

DUINHOEKSTRAAT 182

VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Zie 14/05.
NN
\WANDELING ‘WOl IN DE PANNE'

14.000 % SRQRT,
ZEEDIJK, CENTRUM

Hoe was het leven van een soldaat
en een verpleegster tijdens WOI?
Je komt alles te weten over front-
hospitaal I'0céan, dr. Depage ...

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

WANDELING ‘GRAZERS % $EQRT:
IN DE DUINEN'

17000
PARKING GRENSOVERGANG, DUINHOEKSTRAAT 182

Ga met de gids op pad en
ontdek de grazers in de duinen!

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

\(



«

TURNSHOW ‘ZEESTERN 7; SEQBT.
IMMACULATA' e

19.30U-23.00U
IMMACULATA INSTITUUT, E. D'ARRIPELAAN
€12

Zie 19/05.

ZONDAG 21/05

BEGELEIDE UITSTAP
NAAR DE BOULONNAIS

09.300-19.00u
STATION ADINKERKE, STATIONSPLEIN &

Net over de grens liggen mooie
bossen en schrale zuidhellingen,
en de bodem is heel kalkrijk.

Dat zijn goede uitgangspun-

ten voor zeldzame planten zoals
orchideén! Enkele jaren gele-
den vonden we het habitat van
de boomkikker. Koen kent de
streeks als zijn broekzak en
neemt ons mee! Niet te missen!

NATUURPUNT WESTKUST | 058 4148 08
KOEN.VERSCHOORE@SKYNET.BE

AN

WANDELING ‘OP VERKENNING
INGARZEBEKEVELD' ; spoer

VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER

14,30” #DEPANNESPORT
VIJVERS MARKEY, VIJVERSTRAAT

Garzebekeveld is 25 hectare
groot en is een uitloper van de
duinengordel van Cabour aan de
Franse grens. Het reliéf van de
duingordel is volledig weg. De
overgang van duingebied naar
poldergebied zorgt voor een
unieke biologische diversiteit
die aanzienlijk verschilt van de
meer zeewaarts gelegen duin-
gebieden. Garzebekeveld is een

«

\(

gebied met een afgebakend
recreatieveld waaronder een
speelbos, speelweide en speel-
heuvel. Samen met de Vijvers
Markey vormt dit gebied een
mooi stukje natuur. Te voorzien:
verrekijker.

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

TURNSHOW ‘ZEESTERN ?& \ SPQRT.
IMMACULATA' PR
19.30U-23.00U

[MMACULATA INSTITUUT, E. D'ARRIPELAAN
£12

Zie 19/06.

DINSDAG 23/05

OP STAP MET HET
TOERISTENTREINTJE

14.00U

DE BOARE

LEDEN: € 5 | NIET LEDEN: € 7
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Er wordt halt gehouden om
pannekoeken te eten.

S-PLUS | 058 5198 55 | ANNIE923@TELENET.BE

ACTIVITEITEN Ann

WOENSDAG 24/05

DAGUITSTAP
‘HEERLIJK WALCHEREN' (NL)

DE BOARE
€ 70 | VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Geleid bezoek aan Boonman’s
Wijnmakerij in Nieuwdorp, waar
je kennismaakt met de Zeeuwse
bes die gebruikt wordt voor de
productie van wijn en vruchten-
sap. ‘s Middag is er een lunch

in Middelburg. In de namid-

dag een rondvaart met gids op
het Veerse Meer en daarna vrij
bezoek aan Veere.

VIEF | 0472 34 6127 | INFO.DE.PANNE@VIEF.BE

DONDERDAG 25/05

FIETSTOCHT & SPORT.
'HONDSCHOOTE' (42 KM) szsgzzzseree

13.30U
DE BOARE

Een fietstocht met stop aan de
kerk van Hondschoote (F).

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

VRIJDAG 26/05

MUZIKALE
ONTSPANNINGSNAMIDDAG

14.30U
DE BOARE
LEDEN: € 5 | NIET-LEDEN: €10

VL@S | 058 62 36 06
JACQUELINE.BALLIEU@TELENET.BE




AN ACTIVITEITEN

ZATERDAG 27/05

WANDELING ‘VISSER % SPORT,
PIER KLOEFFE VERTELT'

. VLAANDEREN

JSPORTERSBELEVENMEER

10.00U
MARKT

De visser Pier Kloeffe, die

9 |Jslandvaarten deed, en

zijn vrouw Leentje nemen je
mee op wandeling doorheen
De Panne. Zij vertellen hun hard
levensverhaal.

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

ZONDAG 28/05

PLECHTIGHEID
‘OPERATIE DYNAMO'

10.150
LEOPOLD I-ESPLANADE

10.15u: samenkomst t.h.v. het
DVA-monument

10.30u: religieuze dienst

o.l.v. een Engelse priester en
bloemenhulde

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

WANDELING ‘KRUIDEN %% SPORT,

VLAANDEREN

KRUIDEN JE LEVEN'

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

14.00U
PB DUINPANNE

De gids leert je alles over de
kruiden die je kan vinden in onze
natuur!

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

\(

<«

FIETSTOCHT ‘OP ZOEK NAAR
DE BIG FIVE' (20 KM) % SRQRI;

VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

19.50U-22.00U
PB DUINPANNE
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Onder begeleiding van een
natuurgids ga je met de fiets op
zoek naar de ‘Big Five' van

De Panne.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

MAANDAG 29/05

OPENDEURDAG ‘TUINBEZOEK
BIJ MARIO EN ANNICK'

10.00u-18.00U
VEURNESTRAAT 269
LEDEN: € 1,50 | NIET-LEDEN: € 3

Genieten in de tuin met bloe-
menpracht. Meer dan 300
soorten vaste planten: tuinor-
chidee, camelia, siergember, iris,
pioenroos, hemerocalis, ceano-
thus, wisteria, clematis, rozen,
papaver, reuzencanna ... Er is ook
een buitenkeuken, eetapotheek,
serre en moestuinbakken, vijver-
tje met waterval en dieren.

1.500 m tuingenot voor iedereen
met of zonder groene vingers
om te genieten of als inspiratie.

LANDELIJKE GILDEN | OPENTUINEN.BE

NN

WANDELING ‘DEMONSTHENES
IN HET NATUURRESERVAAT
DE WESTHOEK'

7
(\’ VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

14.00U
INGANG WESTHOEKRESERVAAT, SCHUILHAVENLAAN

Hou je van een beetje bio
en akoestiek? Een vleugje

\(

<«

geschiedenis en mytholo-

gie mag er altijd bij? Vraag jij

je ook af waarom iedereen zo
graag in de natuur wandelt en
tot rust komt? En mag het ook
een beetje grappig zijn? Maak
kennis met Demosthenes in de
Westhoek. Met de decibelmeter
in de hand gaan we op zoek naar
lawaai en stilte.

TEAM TOERISME | 058 4218 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

RONDLEIDING ‘MILITAIRE
BEGRAAFPLAATS IN ADINKERKE'

14.000
BELGISGHE MlLlTAlRE 'SPORTERSBELEVENHEER
BEGRAAFPLAATS, HELDENWEG =

s $E9RT,

Rondleiding op de militaire
begraafplaats Adinkerke.

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

DONDERDAG 01/06

VOORDRACHT
‘AGRESSIE IN HET VERKEER'

14.30U-17.00U
DE BOARE
LEDEN: € 4 | NIET-LEDEN: €10

Voordracht door Eddy Van Daele.

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM




VRIJDAG 02/06

PANNESE SPORTJUWEEL ’(&\&E&%&

ssssssssssssssss
#DEPANNESPORT

20.00U
GEMEENTEHUIS

Sportshow doorspekt met inter-
views, acts en huldiging van de
sportkampioenen.

TEAM SPORT | 058 42 18 20
SPORT@DEPANNE.BE

ZATERDAG 03/06

FIETSTOCHT ‘DE PANNE - ADINKERKE
EN DE MOEREN' (35 KM)

14.00U-16.00U % SPORT.
GEMEENTEHUIS P

Zie 06/05.

ZONDAG 04/06

2% V/ISSCHERSFEESTEN
KASTEELSTRAAT

Feest in het teken van ‘Visserijin
het verleden @Kasteelstraat’, met
tal van activiteiten: vissersliede-
ren, animatie voor jong en oud,

de reuzen, een maquette van een
authentiek vissershuis, garnaalvis-
sers te paard, oude ambachten,
poppenkast, straattoneel ...

VCK | 0472 3124 88

AN
LENTERECEPTIE

11.00U-13.00U
VIJVERS MARKEY, VIJVERSTRAAT

Met springkasteel voor kinderen.

GEZINSBOND ADINKERKE
ADINKERKE.GEZINSBOND.BE

MAANDAG 05/06

INFOSESSIE ‘VEILIG ONLINE
BANKIEREN'

10.00U
DE KORRE
€5

Wat zijn de voordelen? Wat kan
je er allemaal mee doen? Waar
moet je op letten? Is het wel
veilig? En wat als je geen digitale
toegang hebt?

VIEF | 0472 34 6127 | INFO.DE.PANNE@VIEF.BE

DINSDAG 06/06

SENIORENFEEST

14.00U

PLOPSALAND DE PANNE

INWONERS: € 5 | NIET-INWONERS: € 15 |
BEGELEIDERS MINDERMOBIELE PERSONEN: € 2,5

Een namiddag plezier met optre-
dens van topentertainer Steve
Ryckier, stand-up comedian Piv
Huvluv en Margriet Hermans.

TEAM WELZIJN - SENIOREN | 058 42 97 65
SENIOREN@DEPANNE.BE

ACTIVITEITEN

\WOENSDAG 07/06

KYKHILLRUN % SPORT,

VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

13.00U
GEMEENTEHUIS
VVOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Neem een loopje met de tegen-
stand en overwin als eerste de
beklimming van de Kykhill en
Thiriarweg tijdens de Kykhillrun
voor lagere scholen. Opgelet: leer-
lingen uit scholen van De Panne
en Adinkerke schrijven zich in via
hun sportleerkracht. Activiteit
voorbehouden voor leerlingen uit
Pannese scholen en inwoners.

TEAM SPORT | 058 42 18 20
SPORT@DEPANNE.BE

NN

PLANTENWERKGROEP
DUINVIOOLTJE - OOSTHOEKDUINEN

19.00U
INGANG ARTIESTENPAD, SPORTLAAN

ledereen met interesse om plan-
ten te leren kennen is welkom.
Het is echter geen klassiek
gegidste wandeling. We zoeken
samen uit welke planten we
tegen komen en gebruiken hier-
voor de opgedane kennis en ook
plantendetermineerboeken. Een
loupe is noodzakelijk.

NATUURPUNT WESTKUST | 0475 22 08 43
PLANTENWERKGROEPDUINVIOOLTJE@GMAIL.COM

WOENSDAG 07/06

\WANDELING ‘WOl IN DE PANNE'

14,000 % SPORT;
ZEEDIJK, CENTRUM

Zie 20/05.

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

NN



AN ACTIVITEITEN

DONDERDAG 15/06

WANDELTOCHT

\(
«

WANDELING ‘HET WONDERE
LEVEN VAN DE PALING' % SPORT,

' VLAANDEREN

geschiedenis, het smokkelleven,
de muskusrat ..
13.30U

#SPORTERSBELEVENMEER
T

14,[][]” #DEPANNESPOR'

DUINKERKEVAART

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

ZONDAG 11/06

14.00U
PB DUINPANNE

De 66 hectare duinen, die over-
blijven van de 85 hectare die
Maurice Calmeyn vanaf 1903
geleidelijk beboste, zijn sinds
1935 als landschap beschermd.
Ontdek samen met de gids een
buitengewoon gevarieerd loof-
bos met 35 boomsoorten met
daaronder een ondergroei van
vooral vlier en esdoorn en een
rijkdom aan mossen, korstmos-
sen en zwammen.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

NN

FIETSTOCHT ‘OP ZOEK NAAR
DE BIG FIVE' (20 KM) %% SPORT,

| VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

19.50U-22.00U
PB DUINPANNE
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Zie 28/05.

WANDELING ‘DIVERSITEIT
IN HET CALME & SPORT.
EN DE KRAKEELDUINEN'

DE BOARE

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

VRIJDAG 16/06

BARBECUE

12.30U
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

VLAS | 058 62 36 06
JACQUELINE.BALLIEU@TELENET. BE

ZATERDAG 17/06

FIETSGRAVEERACTIE

09.00u-12.30U
GERMAIN DEZEUREPLEIN
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Zie 20/05

FIETSTOCHT ‘DE MOEREN, PAREL
BINNEN DE POLDERS' (17 KM)

%\ SRQBK:
HOEVE PAEPEHOF, VELDSTRAAT sy
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

14.00U-16.00U

De gids neemt je mee door de
laagstgelegen streek van Belgié
en vertelt onderweg over de

\(

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

NN
MAATJESFESTIJN

17.300
DE BOARE

Dit jaar is het Maatjesfestijn aan
een 11de editie toe. De Panne
wordt opnieuw de ‘place-to-be’
voor een gezellige gezond-
heidskuur. De maatjes worden
aangeboden door sympathieke
dames in traditionele Zeeuwse
klederdracht en met muzi-

kale omlijsting van o.a. gekende
vissersliedjes. Zin om een maatje
te proeven? Kom dan zeker af.

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

ZONDAG 18/06

WANDELING ‘LENTE IN CALMEYNBOS
EN KRAKEELDUINEN'

% SPQRT.

' VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER

14'UUU #DEPANNESPORT
PB DUINPANNE

Zie 11/06

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE



DINSDAG 20/06

TOEREN IN DE MOEREN 4. sporr,

' VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

09.30U

SPORTHAL GO ATHENEUM CALMEYN,
ST-ELISABETHLAAN &

£ 30 | INSCHRIJVEN VOOR 26 MEI IS VEREIST

Het grootste West-Vlaamse Okra-
sportevenement, waarbij je

als fietser of wandelaar langs
mooie plekjes in de Westhoek
komt. Onderweg is er randani-
matie en zijn er stopplaatsen
voor sneukels. Je hebt de keuze
tussen fietsen (40, 60 of 80 km)
enwandelen (2, 4,8 en 12 km)
via lussen.

OKRA| 058 4137 11
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

NN
quiz

14.00U

DE BOARE

LEDEN: € 5 | NIET LEDEN: € 7
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Een quiz over algemeen kennis,
samen met een kopje koffie en
een gebak. Op het einde is er
nog een tombola.

S-PLUS | 058 5198 55 | ANNIES23@TELENET.BE

DINSDAG 09/08

TOEREN IN DE MOEREN 4. sporr,

' VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

09.300
SPORTHAL GO ATHENEUM CALMEYN,

ST-ELISABETHLAAN &
£ 30 | INSCHRIJVEN VOOR 26 MEI IS VEREIST

Zie 20/06.

DONDERDAG 22/06

TOEREN IN DE MOEREN 4. sporr,

| VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

09.30U

SPORTHAL GO ATHENEUM CALMEYN,
ST-ELISABETHLAAN &

INSCHRIJVEN VGOR 26 MEI IS VEREIST

Zie 20/06.

ONTSPANNINGSNAMIDDAG

14.30U-17.00U

DE BOARE

LEDEN: € 5 | NIET LEDEN: € 7
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Ontspannende namiddag met
Glenn Degeselle, voorafgegaan
door taart en koffie.

OKRA| 058 £137 11
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

ZATERDAG 24/06

HERDENKING VAN DE
MASSADEPORTATIE

09.150
BEGRAAFPLAATS DE PANNE, KERKSTRAAT 67

09.15u: samenkomst

09.30u: bloemenhulde bij de
gedenksteen

10.00u: samenkomst gemeen-
tehuis

10.15u: optocht en bloemen-
hulde bij de gedenkplaten

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

Z

ACTIVITEITEN

<«

WANDELING ‘VISSER _ 4. sporr.
PIER KLOEFFE VERTELT' > "=

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

10.00U
MARKTPLEIN

Zie 27/05.

IWANDELING ‘DRUIDENTOUR OP DE
LANGSTE DAGEN VAN HET JAAR'

20.00u
PB DUINPANNE

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE
NN

OPENTUINDAGEN ‘CAROLINES TUIN'

10.00u-18.00U

VEURNESTRAAT 271/2

LEDEN: € 1| NIET-LEDEN: € 2

Carolines tuin is gegroeid uit
de passie en liefde voor de

natuur. De grote biodiversiteit
op een kleine oppervlakte zorgt
ervoor dat de tuin een natuur-
lijke uitstraling krijgt, een plaats
waar vlinders en insecten graag
komen.

LANDELIJKE GILDEN
BLANCKAERT.CAROLINE@HOTMAIL.COM

NN



AN ACTIVITEITEN

ZONDAG 25/06

OPENTUINDAGEN ‘CAROLINES TUIN'

10.00u-18.00U
VEURNESTRAAT 271/2
LEDEN: € 1| NIET-LEDEN: € 2

Zie 24/06.
NN

BLOEMENWANDELING % SPORT,
‘DE WESTHUEK’ 2 | VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

14.00U
INGANG WESTHOEKRESERVAAT,
SCHUILHAVENLAAN

Ontdek de bloemenpracht in het
natuurreservaat.

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

OPENDEURDAG ‘TUINBEZOEK
BIJ MARIO EN ANNICK' %% SPORT,

' VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

10.00u-18.00U
VEURNESTRAAT 269
LEDEN: € 1,50 | NIET-LEDEN: € 3

Zie 29/05.

DINSDAG 27/06

GEZELLIG SAMEN TAFELEN

11.000
VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

S-PLUS | 058 5198 55 | ANNIE923@TELENET.BE

WOENSDAG 28/06

UITSTAP NAAR HET ABDIJMUSEUM
TEN DUINEN

TRAMHALTE DE PANNE CENTRUM
£ 18 | VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

Geleide rondleiding en virtual
reality tour. Daarna kan je je
naar hartenlust amuseren op
de bolle-, kaats- en kegelbaan!
Aansluitend koffie of thee bij de
plaatselijke horeca.

VIEF | 0472 34 6127 | INFO.DE.PANNE@VIEF.BE

DONDERDAG 29/06

DAGUITSTAP NAAR MALDEGEM
EN SLUIS

08.45U-20.30U
DE BOARE
LEDEN: € 68 | NIET LEDEN: € 83

Bezoek aan het stoomcen-

trum Maldegem en rit met de
Dieseltrein. Zoals de treinrit in
vroegere tijden, waar men nog
direct contact had met de trein
bestuurder. Na de ritis er een
begeleid bezoek aan de site en de
materiaalloods. Na het middag-
maal gezellig winkelen in Sluis (NL).

OKRA | 058 413711
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

NN
FIETSTOCHT

09.30u
DE BOARE | VOORAF INSCHRIJVEN IS VEREIST

NEOS | 058 62 8140
CHRISTINE.VERBEKE@OUTLOOK.COM

«

\VZ

INFOSESSIE ‘VEILIG ONLINE
BANKIEREN'

10.00u-12.00U
DE KORRE
€5

Zie 05/06.

ZATERDAG 01/07

ZEILWAGENWEDSTRIJD
‘MIDZOMERNACHTDROOM"

& SRORT
11.00U-16.00U SanoTeRsTELEYENEER
ROYAL SAND YACHT CLUB, DYNASTIELAAN 20

Een zeilwagenwedstrijd voor
ervaren zeilwagenrijders.
Ontdek hoe de zeilwagens zich
een weg banen over het strand
en zich meten door technische
en tactische keuzes te maken.

ROYAL SAND YACHT CLUB VZW | RSYC.BE

ZONDAG 02/07

\WANDELING ‘DE WESTHOEK'

10,000
INGANG WESTHOEKRESERUAAT, & REQEG:

SCHUILHAVENLAAN

De gids neemt je mee door het
unieke Westhoekreservaat!

TEAM TOERISME | 058 4218 18

TOERISME@DEPANNE.BE

NN

ZEILWAGENWEDSTRIJD
‘MIDZOMERNACHTDROOM'

% SRQRT;
11[]“”'18[][]” ;gl;g:iﬁssg%;}lsunzsn
ROYAL SAND YACHT CLUB, DYNASTIELAAN 20

Zie 01/06.




13/05 TOT 14/05

WESTKUST & SPORT,
FIETSWEEKEND VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

TICKETS: VISIT.DEPANNE.BE

De 4 Westkustgemeenten

(De Panne, Koksijde, Nieuwpoort
en Veurne) organiseren samen
met Westtoer, Viertoren en
Krant van West-Vlaanderen
opnieuw een heuse fietshappe-
ning! Fiets langs de bestaande
Westkustfietsroute en kom
onderweg leuke animatie- en
proeverstops tegen.

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

03/06 TOT 18/06

EXPO JEUGDATELIERS WESTHOEK
ACADEMIE — AFDELING DE PANNE
0.L.V. KOEN WESTERDUIN

14.00U-18.00U
CULTUURHUIS DE SCHARBIELLIE

TEAM CULTUUR & ERFGOED | 058 42 97 53 |
CULTUUR@DEPANNE.BE

01/07 TOT 31/08

ZOMERZOEKTOCHT &
‘SCHATTEN VAN VLIEG'

Vertrek op schattenjacht met
Vlieg! Deelnemers: PB Duinpanne,
bibliotheek, Cultuurhuis

Scharbiellie, Sporthal Den
Oosthoek, team Toerisme.

TEAM TOERISME, LOKALE ECONOMIE,
CULTUUR & ERFGOED | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

01/07 TOT 31/08

SPORTSTRAND % SPORT

| VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

10.30U-17.00U
GESLOTEN OP ZONDAG
DE RAMPE

Een zomer aan zee, maar je zit
niet graag stil? Op het sport-
strand kan je er vrij spelen en
sporten onder toezicht. De
monitoren staan altijd klaar voor
speluitleg. Op vrijdag is er een
spectaculaire verrassingsacti-
viteit (+ 14 jaar) om de week af
te sluiten! Let wel: plaatsen hier-
voor zijn beperkt.

TEAM SPORT | 058 4218 20
SPORT@DEPANNE.BE

01/07 TOT 31/08

11" WANDELZOEKTOCHT %% SEORT,

VLAANDEREN

#SPORTERSBELEVENMEER
#DEPANNESPORT

Een wandelzoektocht doorheen
De Panne met vragen en foto’s.
Het is stappen op eigen ritme
wanneer je wil en kan.

OKRA | 058 413711
OKRA.DEPAN.ADINK@GMAIL.COM

LOPENDE ZAKEN ~Ann

NOG TOT 14/05

EXPO PATRICK LEPLAE

14.00U-18.00U
CULTUURHUIS DE SCHARBIELLIE

De tentoonstelling met het werk
van Patrick Leplae is een wande-
ling door een halve eeuw creatief
bezig zijn. Aan de basis van

zijn werk ligt de eerbied en de
bewondering voor de Vlaamse
meesters van weleer. Voor de
kunstenaar is creativiteit een
uiting van een joie de vivre, een
optimistische levensstijl. Het
oeuvre is een verzameling van
indrukken uit de directe leef-
wereld van de kunstenaar. De
landschappen zijn geometrisch,
meestal groen-blauw zonder een
vuiltje op het gras of in de lucht.
Het werk evolueert van figura-
tief naar abstract. Het resultaat
is een beeld dat de werkelijk-
heid overstijgt. Schilderijen die
ontstaan in zijn atelier zijn de
finaliteit van een proces waar de
tijd zijn eigenlijke functie verliest.
Het atelier is de kleine kathedraal
van de stilte waar de wieg van de
muze staat. De tentoonstelling
probeert je als toeschouwer mee
te nemen in de tijdloze vredige
rust van de wonderlijke wereld
van de kunstenaar.

TEAM CULTUUR & ERFGOED | 058 42 97 53
CULTUUR@DEPANNE.BE




AN LOPENDE ZAKEN

NOG TOT 31/05

INTERACTIEF SPEL &
‘EGGSCAPEGAME' [ -10j.

GEMEENTEHUIS
€ 2| ENVELOPPE TE K0OP
AAN DE TOERISTISCHE BALIE

Oh nee! Meneer Haas is spoorloos
verdwenen! We zagen hem voor
het laatst in z'n werkplaats, hij
was toen de leukste paaseieren
aan het schilderen .. We vonden
wel een envelop met tips naar

de plaats waar de ontvoerder
Meneer Haas heeft opgesloten.
Help jij zoeken naar Meneer Haas?
Misschien beloont hij jou wel met
een lekkere verrassing!

TEAM TOERISME | 058 42 1818
TOERISME@DEPANNE.BE

NN

INTERACTIEF SPEL
‘EGGSCAPEGAME'

GEMEENTEHUIS
€ 5| ENVELOPPE TE KOOP
AAN DE TOERISTISCHE BALIE

Zoals elk jaar heeft Meneer Haas
de lekkerste paaseierenin z'n
geheime eierkluis gestopt. Hij
wil namelijk niet dat er stiekem
eieren verdwijnen in de maag-
jes van z’n medewerkers! Maar
grote paniek, want Meneer
Haas is de geheime code van de
eierkluis vergeten! Morgen moet
hij chocolade eieren verde-

len dus die kluis moet absoluut
open ... Gelukkig heeft hij ooit
eens een envelop met tips

naar team Toerisme gebracht,
maar het lukt niet om de code
te kraken! Help jij de geheime
eierkluis te openen? Misschien
beloont Meneer Haas jou met
een lekkere verrassing!

TEAM TOERISME | 058 421818
TOERISME@DEPANNE.BE

NOG TOT 29/05

LESSENREEKS 'HOBBYCLUB'

13.30U-16.30U
BOVENZAAL CM-GEBOUW, POSTSTRAAT 2
€150

Met de hobbyclub kom je elke
maandagnamiddag samen om
met de andere liefhebbers te
werken aan je eigen brei-, naai-,
of handwerk. Je kan er je erva-
ringen uitwisselen en advies
krijgen bij de uitvoering van

je creatie. Met de hobbyclub
kom je elke maandagnamiddag
samen om met andere liefheb-
bers te werken aan je eigen
brei-, naai-, of handwerk. Je kan
er je ervaringen uitwisselen en
advies krijgen bij de uitvoering
van je creatie.

GEZINSBOND DE PANNE | 058 4146 03
BROUCKEMARLEEN@HOTMAIL.COM

09/06 TOT 12/06

CHAMPAGNEWANDELING

10.00u-17.00u
€ 85 | TICKETS: HTTPS://
CHAMPAGNEWANDELING-DEPANNE.TICKOWEB.BE

Deze wandeling brengt elke
genieter langs de mooiste plek-
jes en prachtige natuur in onze
gemeente. Op verschillende
locaties kun je genieten van
heerlijke gerechten met streek-
gebonden producten. Het gaat
uiteraard niet enkel over eten.
Als wandelaar degusteer je

in totaal 8 glazen champag-
nes. Liever geen alcohol? Geen
probleem! Ook dit jaar voorzien
we een niet-alcoholische versie
met 8 verfrissende mocktails.

TEAM TOERISME | 058 42 18 18
TOERISME@DEPANNE.BE

10/06 TOT 24/09

NOSTALGISCHE EXPO ‘BELGISCHE
KUST OP AFFICHE (1885-1960)'

14.00U-18.00U
GEMEENTEHUIS

Ontdek aan de hand van deze
kleurrijke affiches de toeristi-
sche geschiedenis van onze
mooie, Belgische kust. Op een
kunstige manier krijg je een
impressie van 75 jaar kusttoe-
risme vanaf de belle epoque,
langsheen de art deco in het
interbellum tot de naoorlogse
tijd. Een echte topper voor jong
en oud! Deze unieke collectie is
de grootste, gekende privéver-
zameling en is in handen van
liefhebber Roland Florizoone.
Ontworpen door bekende
artiesten, hebben ze een hoge,
artistieke waarde. De 200 affi-
ches worden gebundeld in

een kunstboek dat ter plaatse
verkocht wordt.

TEAM CULTUUR & ERFGOED | 058 42 97 53
CULTUUR@DEPANNE.BE

Le ZouTe-KNOCKE 4

HEYST-DuinserceNn e

z BRUGES o
-

LKERKE-RAVERSYDE a\




24/06 TOT 24/09

HET CALMEYNBOS DOOR DE OGEN
VAN SOPHIE DEBALLE

14.00U-18.00U

GESLOTEN OP MAAN- EN FEESTDAGEN
CULTUURHUIS DE SCHARBIELLIE,
KASTEELSTRAAT 34

In 2019 trok fotografe Sophie
Deballe, als onderdeel van een
creatieve residentie in Chateau
Coquelle, cultureel centrum
Duinkerke, het Calmeynbos van

De Panne in, met als resultaat
een mooie reeks foto’s van deze
bijzondere plek. De reis door het
landschap wordt gezien als een
fotografische omzwerving om
de details vast te leggen, om

de kleine verborgen dingen te
ontdekken die de lagen van dit
stukje natuur onthullen evenals
de vele kleine verhalen over het
landschap.

TEAM CULTUUR & ERFGOED | 058 42 97 53
CULTUUR@DEPANNE.BE

24/06 TOT 25/06

SHOPPING DAYS

CENTRUM VAN DE PANNE

Tijdens de Shopping Days
verwennen de deelnemende
handelaars van De Panne en
Adinkerke je met extra voor-
delen en kortingen. Het ideale
moment om een koopje te doen!

TEAM LOKALE ECONOMIE | 058 42 97 21
LOKALE.ECONOMIE@DEPANNE.BE

NOG TOT 25/06

EXPO ‘LIFE DUNIAS'

PB DUINPANNE

De expo neemt je mee naar onze
unieke Vlaamse kustduinen.

Het toont al het moois wat de
Vlaamse kustduinen te bieden
hebben: duinpannes, stuifdui-
nen, mosduinen .. En ook welke
fauna en flora daar te vinden is.
Maar de expo waarschuwt ook
voor het probleem van woeker-
planten! Ken jij rimpelroos en
mahonie al? Wist je dat hemel-
boom en struikaster verboden
soorten zijn? De komende vijf
jaar zal het Life Dunias project
deze planten verwijderen uit
onze duinen. Ontdek er alles over
op de tentoonstelling. En test op
het einde je kennis via een inter-
actieve quiz!

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

NOG TOT 31/08

NERDLAND SAFARI
PB DUINPANNE

Lieven Scheire en entomo-
loog Peter Berx kruipen in de
rol van jouw persoonlijke safa-
rigidsen en nemen je mee op
expeditie. Alles wat je nodig
hebt, zijn stapschoenen en een
smartphone. Op verschillende
locaties hangt een bordje met
een AR-code. Achter elke code
wacht een videofragment van
Lieven en Peter.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE

PADCASTWANDELING &
‘SEX IN THE SEA(TY)'

PB DUINPANNE

Maak kennis met de voortplan-
ting van 6 dieren uit de Noordzee
tijdens een digitale wandeling

in de duintuin van Duinpanne.
‘Sex in the SEA-ty ‘ wordt warm
aanbevolen, al geven de dieren
zich niet helemaal bloot tijdens
de wandeling.

PB DUINPANNE | 058 42 2151 | DUINPANNE.BE
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Miel Herreman, 12/01/2023, zoon van Lisa Stael en Korneel Herreman

Naila Kromoidjojo, 11/02/2023, dochter van Nikki Mochamad Dalim en Regino Kromoidjojo
Rayan Hamadou, 11/02/2023, zoon van Fatima Barjas en Hossam Hamadou

Anora Servais, 11/02/2023, dochter van Steffy Soenen en Andry Servais

Gust Carrein, 24/02/2023, zoon van Lara Tryhou en Jérémy Carrein

Lavin Gorsulturk, 27/02/2023, dochter van Yasemin Gorsultirk en Yavuz Gorsulturk

Omar Yassin, 17/03/2023, zoon van Esraa Jallol en Mahmoud Yassin

@

Yaana Bruneel en Péter Zsabka

Nicole Bouchez, 64 jaar
Marcel D’'Hondt, 88 jaar
Monique Dimanche, 75 jaar
Luc Douha, 71 jaar

André Druwé, 82 jaar
Monique Fulgoni, 75 jaar
Michel Gantois, 80 jaar
Annette Lobbedey, 86 jaar

Dit overzicht is samengesteld op basis van gegevens uit het bevolkings-

Guy Merckx, 89 jaar

Daisy Ongena, 66 jaar

Iréne Salomein, 85 jaar
Freddy Timmerman, 76 jaar
Serge Vanbrugghe, 79 jaar
Annie Vandenbilcke, 75 jaar
Anita Westerlinck, 85 jaar

register. Wil jij hier een geboorte, jubileum, of overlijden vermelden?
0f net niet? Kom dan langs of bel team Burgerzaken
(Zeelaan 21,058 42 97 60, burgerzaken@depanne.be).
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NUTTIGE ADRESSEN

o Gemeentehuis
Visit De Panne

Zeelaan 21

o Bibliotheek De Panne
Lindenlaan 2

o team Groeien
team Welzijn - Senioren
Jeugdhuis Terminus

De Boare, Koningsplein 1

o De Korre

Koninklijke Baan 7

o De Ravotter en voetbalterreinen

Veurnestraat 245+

o Cultuurhuis De Scharbiellie
Kasteelstraat 34

o Kinderopvang De Jutter De Panne
Veurnestraat 278

o Kinderopvang De Jutter Adinkerke
Kerkweg 9

o Spelotheek De Speelplaneet
Noorddreef 1A

o Sporthal & Klimzaal Den Oosthoek
team Sport

Sportlaan 2

o Recyclagepark
Loskaai 12

o Depot Adinkerke
/wartehoekstraat 1

o Gemeenschapshuis
Kerkweg 7

Gemeentelijke Basisschool De Leerplaneet
De Ruimte

Dorpsstraat 24

Q PB Duinpanne
Olmendreef 2

o Domein & Museum Cabour

Moeresteenweg 141

o team Welzijn - Sociale Diensten

Lindenlaan 3

NUTTIGE NUMMERS

Dringende hulp
12

Politie
0584297 40

Brandweer

112

Zeereddingsdienst

COLOFON

Rode Kruis
De Panne-Adinkerke

058 41 22 22

Antigifcentrum

070245 245

Huisartsen
(wachtdienst)

1733
0502308000

Tandartsen
Fluvius (gasgeur) (wachtdienst)
0800 650 65 090339969
Fluvius (storingen & Apotheken
defect gas / (wachtdienst)
elektriciteit)

090399 000
078353500
Aquaduin (water)
058533833

M—A—

COLOFON

De Panne Leeft is een tweemaandelijkse uitgave.
Heb je ideeén of suggesties voor artikels?

We horen het graag! Wil jij graag jouw activiteit

in de UlTkalender? Geef dan steeds jouw
activiteiten in op www.uitdatabank.be:

De Panne Leeft juli-augustus 2023: 19/05/2023

De Panne Leeft september-oktober 2023: 28/07/2023

Foto’s: lokaal bestuur, Westtoer ...

Redactieadres: team Communicatie,
leelaan 21,8660 De Panne, 058 42 97 32,
depanneleeft@depanne.be

Verantwoordelijke uitgever:
burgemeester Bram Degrieck

Meer nieuws uit De Panne?

depanne.be

E3 Gemeente De Panne
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